Gazette

Hautes- Pyrénées Ouvert a tous

nes familles

Le leu
comme outtl d ’acmmpagh']ement de la parentalité

Mozs des familles - Octobre 2026
£hitn

Chaque famille écrit son bistoire d travers les moments qu'elle
partage. Parmi eus, le jeu occupe une plm:e foute paﬁimliére.

Jouer, cest rire, découvrir, expérimenter, apprendre a se
connaitre et grandir ensemble. C'est un temps privilégié qui
permet de renforcer les liens entre parents et enfants, de
favoriser les écbanges et de créer des souvenirs communs,
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Au-dela du plaisir qu'il procure, le jew constitue un véritable
outil d'accompagnement de la parentalité, accessible d tous et
porteur de valeurs essentielles comme le partage, la confiance et
la complicité

N\

Cette nouvelle édition du Mois des familles illustre pleinement
notre ambition commune :
soutenir les familles au plus prés de lewrs besoins et leur offrir

des espaces de rencontre, de découverte et de convivialité.

Fruit d'une démarche co-construite avec le Départerment des
Hautes-Pyrénées, la MSA, I'Education nationale, le GIP
Politique de la Ville et l'ensemble des partenaires engagés sur le
territoire, cette programmation témoigne de la force du travail

collectif au service des familles.

Christian Gélis
Président de la Caf HaPy

g%mfy EN OCTOBRE, PLACEAUXFAMILLES'

A U'occasion du Mois des familles, découvrez de nombreuses
activités partout dans les Hautes-Pyrénées !

oMo EN - S -
PREFETE santé EN
ALLOCATIONS DES HAUTES-

J III" mi ACADEMIE
s PYRENEES IES = fat II.Ite DE TOULOUSE
Laberit? "

e PYRENEES retraite b

. g
LE DEPARTEMENT services Fraternité

REAAFAS

Réseau d'Ecoute, d'Appui el
d'Accompagnement des Parents

Fratrrae




PROCHE

DE CHEZ VOUS

0

Vic en Bigorre

0

Tarbes

0

Lourdes

o/

Argeles - Gazost

Tournay

0

Bagneéres de Bigorre

Venez profiter des animations pendant le
mois des familles au programme :

« Ateliers créatifs et ludiques
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« Théatre / Forum

« Café des parents
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PRES DE ee
ARREAU

03/10/2026 [ R T

Samedi matin en famille : animation médiévale

Q Centre ville Arreau

Tournoi médiéval : Capture de drapeau, Duels, Bataille rangée en famille et
toujours avec bienveillance !

TVTIETET) cle 9h30 & 11h30

Samedi matin en famille

Q centre culturel d’Ancizan

Venez jouer en famille avec Marix Alix et ses instruments de musique



PRES DE By

S g
02/10/2026 16h30 & 19h40

Jouons en famille
Q Parc thermal a Argeles gazost

Jeux sensoriels et moteurs, ludothéque itinérante, ateliers ludiques avec le Parc
National des Pyrénées, escape game, dégustation de produits locaux, jeux en bois

05/10/2026 10h15 a 11h15

Matinée 1éres Pages
Q Parc municipal de Pierrefitte-Nestalas

Lecture du livre “Encore un plouf !" & activités sensorielles proposées par la PMI et le
Relais Petite Enfance. Gratuit - Sans inscription.

o7/a0/z0z6 1T

La boite a Tutti

Q Tiers Lieu d’Azun, 21 Route d’Azun a Aucun

La Boite a Tutti : Atelier éveil musical et corporel

Parents, grands-parents, enfants a partir de 2 ans et adultes
9 16 23 /10/2026 17h a 18h30 réferents souhaitant partager un temps de jeu en famille
L) 1

Apreés l'école ... le vendredi on joue en famille !

Q Espace de la Gare d'Argelés-Gazost
Chaque vendredi d'octobre (les 9/16 et 23 octobre), de 17 h a 18 h 30, aprés l'école,
parents, grands-parents et enfants sont invités a venir jouer ensemble, découvrir de
nouveaux jeux de société adaptés a tous les ages et partager un moment convivial
en famille, accompagné par un animateur.

5



PRES DE
ARGELES GAZOST

10/10/2026 14h 4 18h

Parents, grands-parents, enfants... tous joueurs !
Q Espace de la Gare d'Argeles - Gazost

Venez jouer en famille ! Parents, grands-parents et enfants (accompagnés d'un
adulte) sont invités a découvrir de nouveaux jeux de société et a partager, le
temps d'une ou plusieurs parties, un moment convivial et ludique.

10/10/2026 15h a 17h parent et son enfant dge de 6 a 12 ans (ou ado jusqu'a 16 ans.)

Parenthésé créative : jouons avec la matiére !

Q Tiers Lieu d’Azun a Aucun

Atelier d'expression créatrice : un dispositif de matiéres, art plastiques est
proposé a chaque séance. La séance de 2 heures comprend plusieurs temps :
accueil, jeux ludiques corporel, exploration sensorielle de la matiéere, création
individuelle ou/et en duo, temps d'expression autour des creations, cercle de
parole de fin de séance.

14/10/2026 17h a19h

Le Loto a UEnvers + La Parenthéese Conviviale
Q Accueil de loisirs d’Argelés-Gazost - 14 Avenue Montjoie - 65400 ARGELES-GAZOST

Les familles se lanceront dans un loto inversé a l'accueil de loisirs, avec 4 lots a la
clé, avant de terminer la journée par un moment convivial et de partage.

inscription obligatoire - par mail, al.argeles-gazost@foyersruraux3165.org

14/10/2026 15h00 a 16h30
La quéte du parc

Q Le Parc d’Argelés-Gazost + Accueil de Loisirs d’Argelés-Gazost

Le jeu d'énigmes au Parc d'Argeles-Gazost, organisé par l'Espace Jeunes a
destination des familles, proposera un parcours en étoile ou les équipes
découvriront les lieux emblématiques du parc.

inscription par téléphone au 07.49.57.03.77



PRES DE
ARGELES GAZOST

V4 V4L F 138 oh30 a 11h30 Tous publics

Le sommeil chez le jeune enfant de 5 mois a 3 ans !
Est ce qu'on joue avant d'aller au lit ?

Q Créche de Cauterets, 5 place Bordenave 65110 Cauterets
identifier comment un tout-petit de 5 mois a 3 ans peut
progressivement basculer vers les difficultés de sommeil suivantes

Inscription par mail : creche@ville-cauterets.fr
16/10/2026 PELELEPLIED

Féte d'Halloween
Q Cours d’Ecole de Cauterets

Chasse de bonbons, bricolage, pesée du chaudron
+ d'infos : Accueil de Loisirs de Cauterets 06.66.73.48.04

1y /4 V4L r1sl 10h a12h Familles avec enfants de 0 a 3 ans

Cirque en famille
Q@ Micro-créche La Vallée des Ptits Loups. 11, avenue des Pyrénées. 65400 ARGELES-GAZOST

Découverte du cirque enfants / parents avec la participation de Fil'é fée.

Inscription aupres de la creche au 09 50 74 07 87 ou par mail valleedesptitsloups@gmail.com
riVA V4LV IS8 10h a 12h Familles avec enfants de 0 & 4 ans

Jouons avec les tout-petits
Q Ludo-médiathéque de Pierrefitte-Nestalas

Jeux de société, de couleurs, de mémoire, de construction,... tant de jeux a
partager avec les tout-petits !

21/10/2026 FIITEEL

Atelier bricolage
Q Jardins partagés de Cauterets

Activités autour du jardin

+ d'infos : Accueil de Loisirs de Cauterets 06.66.73.48.04 V4



PRES DE B
ARGELES GAZOST

ey 1th-1sh Tout public

La maison de la famille itinérante s'amuse
Q Pierrefitte, devant la Mairie

Chaque escale proposera un espace de jeux adapté a tous les ages
(sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les échanges
entre familles ainsi qu'une information sur les ressources parentalité et les
services du territoire.

22/10/2026 P

L'enfant, l'adolescent, le jeu et les relations familiales
Q EVS Espace de la Gare, 19 avenue de la Marne Argelés Gazost

Café des parents sur le theme : Lenfant, L'adolescent, le jeu et les relations
familiales. Qu'est ce que le jeu peut apporter dans la relation parents enfants
? quels jeux et a quel age ?Action animée par une psychologue de 'EPE65, en
partenariat avec L'EVS de la Gare d'Argelés Gazost.

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
ou par téléphone : 0562512593

23/10/2026 JdiEERbciEr

La maison de la famille itinérante s'amuse
Q Cauterets a la Mairie Chaque escale proposera

un espace de jeux adapteé a

27/10/2026 tous les ages (sensoriels,

La maison de la famille itinérante s'amuse  cooperatifs et familiaux), un

Q Argeles de 9h30 a 12h place du Foirail lieu convivial favorisant les
Q Estaing de 13h30 & 15h30 & la Mairie échanges entre familles

ainsi qu'une information sur
14h00 a 16hoo les ressources parentalité

. L . et les services du territoire.
La maison de la famille itinérante s'amuse
Q Luz Saint Sauveur de



PRES DE B
ARGELES GAZOST

TR 17h & 19h

La nuit des jeux
Q Bibliothéque de Pierreffitte-Nestalas

Jeux de sociéte dés 3 ans, Loup Garou Noctire, jeux en bois

+ d'infos : Accueil de loisirs Pierreffitte-Nestalas

29/10/2026 Tout public

La maison de la famille itinérante s'amuse

Q Bareges de 10ho0 & 12h30, a l'école
Q Agos Vidalos de 14ho00 a 16h00, d la Salle des fétes

Chaque escale proposera un espace de jeux adapté a tous les ages
(sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant Lles
échanges entre familles ainsi qu'une information sur les ressources
parentalité et les services du territoire.

itk 15h30 a 18h

Aprés midi festive d'Halloween
9 Base de loisirs de Arrens Marsous

Aprés-midi festive avec une course d'Orientation spéciale Halloween Munis
d'un doigt électronique, partez a la recherche de balises cachées dans la
nature et retrouvez les mystérieux personnages cd'Halloween disséminés
sur le parcours.. Observation, esprit d'équipe et aventure seront au rendez-
vous ! Vous pourrez aussi vous amuser a crééer votre sac a bonbons
personnalisé et vous faire maquiller pour l'occasion.



PRES DE <>
BAGNERES DE BIGORRE

oy V4L V41 FIR de 14h a 16h toutes les familles

Escape Game - Les écogestes pour sauver la planéte
Q C.C.A.S. 30 avenue Géruzet - 65200 Bagnéres-de-Bigorre

Bienvenue dans l'appart Eco, l'appartement témoins des économies
d'énergie. Une animatrice accueillera et accompagnera les participants
répartis en petits groupes a trouver des indices pour résoudre des énigmes.
Ainsi grace a leurs écogestes ils participeront a sauver la planéte !
Supports de jeu : tablette numérique, jeux de cartes

Inscription par mail : ccas@ville-bagneresdebigorre.fr ou par téléphone 05 62 91 06 41

. Pour les parents et leurs enfants
07 - 14 - 21 et 28/10/2026 [ CRVLERL,] de 8-10 ans / 11-15ans / 15 et +
Jeux en famille pour découvrir autrement l'intelligence artificielle

9 30 avenue Geéruzet - 65200 Bagnéres-de-Bigorre

Découverte de U'lA et déjouer les pieges et dangers de lusage d'Internet et
des réseaux sociaux. Proposer une approche ludique de lusage d’internet et
de l'lA en toute sécurité

Renseignements et réservation conseillée (places limitées)
aupres de France services au 05 62 90 42 02

09/10/2026 LRTILE

Jouer, ressentir, grandir : initiation au massage bébé
Q Maison de la Petite enfance, 1 rue Pierre Latécoére Bagnéres de Bigorre

Atelier parent-bébé autour du massage : initiation au massage bébé par une
professionnelle, et discussion animée par une psychologue de l'EPE65

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com ou par téléphone : 0562512593

10



PRES DE =
BAGNERES DE BIGORRE

W) cle 14h & 16h

Escape Game - Les écogestes pour sauver la planéte

Q 30 avenue Géruzet - 65200 Bagnéres-de-Bigorre
Bienvenue dans l'appart Eco, l'appartement témoins des économies
d'énergie.
Une animatrice accueillera et accompagnera les participants répartis en
petits groupe a trouver des indices pour résoudre des énigmes.
Ainsi grace a leurs écogestes ils participeront a sauver la planéte !
Supports de jeu : tablette numérique, jeux de cartes

Inscription par mail : ccas@ville-bagneresdebigorre.fr
ou par téléphone 0562910641

20/10/2026 FRLIE

Le travail du tout petit : JOUER

Q Maison de la Petite Enfance, 1 rue pierre Latécoére, Bagnéres de Bigorre

Café des Parents animé par une psychologue de l'EPE65, en partenariat avec
la Maison de la Petite Enfance : Le travail du tout petit : JOUER . Le jeu, moteur
du développement de l'enfant ? Quel jeux ? quel age ?

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com ou par téléphone : 0562512593

11



PRES DE

tous les samedis d'octobre

10h a 12h
Et si on jouait en famille ?

Q Meédiatheque la Route des savoirs 273 rue thiers 65300 Lannemezan

Venez découvrir des jeux de société pour jouer en famille et pourquoi pas
les emprunter pour rejouer a la maison !

21/10/2026 EeUEEAED

"On sort le grand jeux”

9 café théatre du OFF, 518 Rue du Huit Mai 1945, 65300 Lannemezan

En partenariat (Ludothéques : Rebelote 65 et Jeux Voeux Jouets) , dans le
cadre de Mémes en OFF, nous proposerons une offre diversifiée de jeux et
de jouets adaptés aux plus jeunes et a leurs familles : espaces de
construction, jeux coopératifs, jeux de plateau et d'initiation a la stratégie.
>> Et ainsi pouvoir aborder avec les parents des sujets tel que la
négociation, la frustration, le perdre/gagnetr,...

12



PRES DE

()i V4& V41158 10h a 18h

Jouez en famille a Amassa
Q Tiers Lieu Amassa, 19 Av. Général Baron Maransin, 65100 Lourdes

A U'occasion des portes ouvertes du Tiers Lieu Amassa, venez découvrir de

nombreux jeux de société et grands jeux en bois pour passer un moment
en famille en toute simplicité

04/10/2026 ENe]3k]e)

En famille, et si on jouait avec les instruments de

musique ? Conte “Histoire en Bazar”
Q Tiers Lieu Amassa, 19 Av. Général Baron Maransin, 65100 Lourdes

Deux conteurs accumulateurs compulsifs vous ouvrent leur bricabrac ..
Tantét musiciens, clowns et bruiteurs ils seront a votre service pour un
moment qui émerveillera les grands comme les petits.

Le spectacle sera suivi d'échanges avec les artistes.

08/10/2026 P

Jouer ensemble pour grandir ensemble
Q Centre socio Culturel Lorda 22 av Maréchal Joffre 65100 Lourdes

Bouger, jouer, grandir : échange autour du développement de l'enfant a

travers le jeu, co animé par une psychologue de UEPE65 et une
psychomotricienne

Inscription par téléphone 06 73 21 63 72
ou par mail matthieu.delestan@ville-lourdes.fr

23/10/2026 I NP

Famili'Jeux
Q Palais des congreés - 4 Av. du Maréchal Foch, 65100 Lourdes

Venez vivre une journée en famille placée sous le signe du jeu, de la 1
découverte et de la convivialité ! 3
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PRES DE

25/10/2026 ET3)

Etre parent, ca veut dire quoi ? Théatre forum autour

de la parentalité

Q Tiers Lieu Amassa, 19 Av. Général Baron Maransin, 65100 Lourdes

La compagnie Les Improsteurs et le tiers lieu Amassa vous invitent a jouer
avec le quotidien de la vie de famille, et en particulier le role de parents,
pour partager nos expériences et réfléchir ensemble a nos pratiques.

20/10/2026 PRTR

Jeux en famille et sensibilisation aux écrans

Q Médiatheaue de Lourdes. 22 Place du champ commun 65 100 LOURDES
Découverte de jeux sous toutes ses formes et partage autour de l'outil
numeérique.

Inscriptions aupres de l’Association Enfance et Famille ADMR 65 "Refuge
Kangourou" a asso.enfance-famille@fede6s.admr.org ou au 05.32.66.09.15"

x{ V& (V41 r1c8 20h30 Tout public

Soirée jeux autour d’'Halloween
Q Tiers Lieu Amassa, 19 Av. Général Baron Maransin, 65100 Lourdes

Viens déguisé pour partager une partie de Loup Garou et autres jeux

d’halloween ! Possibilité de trouver des déguisements et maquillage sur
place..

i VL Vg8 15h a 17h30

Crée tonjeuenduo'!
Q Tiers Lieu Amassa, 19 Av. Général Baron Maransin, 65100 Lourdes

Réalisez votre jeu de société personnalisé de facon créative et artistique
en duo (parent-enfant , grand parent enfant , couple ou la facon dont vous
voyez votre famille)

14

Inscription par téléphone aupres de Noémie : 06.46.38.89.96
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a7
du 1au23/10/26

mardi 14h00-18h00 / mercredi 10h00-12h00 - 14h00-18ho00 /
jeudi 16h00-18h00 / samedi 10h00-12h00 - 14h00- 17h00
"Qui a refroidi Lemaure?" EXPO INTERACTIVE

Q Mediatheque d'Aureilhan

Un corps, des indices, des zones d'ombre. Entre fiction criminelle et
enquéte sensible, « Qui a refroidi Lemaure ? > invite le visiteur a pénétrer

dans un univers ou chaque détail peut faire basculer le récit.
Entrée libre - Durée 45 mn

. enfants de 0 a 6 ans accompagnés
1,815, 22, 20/10/2026 ELREey
Jouons avec la nature - Geppetto balade
Q Ferme Fould, rue Louis de Broglie, 65000 Tarbes

Jeux enfants parents (0-6 ans) a l'extérieur autour du théme de la nature
(repli possible a l'intérieur en cas de mauvais temps)

Enfants de 3 a 6 ans
accompagnes de
leur(s) parent(s) ou
d’'un adulte referent

AV VAT VTR 14h30 a 16h30

Jouons a Geppetto
Q LAEP Atelier de Geppetto 26 bvd du 8 mai 1945 65000 Tarbes

Viens découvrir les jeux de société avec tes parents! (3/6 ans)

(X V4L YL PR 10h a 12h et 14h A 17h

Journée en famille : petits et grands venez jouer !
Q Centre de loisirs Pasteur Daudet a Tarbes

Venez partager un moment convivial en famille autour d'ateliers, de défis,
de jeux et d’'activités pour petits et grands !

15



PRES DE e
TARBES

05/10/2026 JEURE

Jouer ensemble pour grandir ensemble
Q 14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes

Bouger, jouer, grandir : échange autour du développement de l'enfant a

travers le jeu, co animé par une psychologue de UEPE65 et une
psychomotricienne

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com ou par téléphone : 0562512593

VYL LYETFIR 20h a 22h

Faites le plein d'informations sur les modes d'accueil et
les lieux ressources petite enfance.

9 Salle des Berges de l’Adour - 8 rue de l'industrie - 65800 Aureilhan

Cette rencontre animée par les Relais Petite Enfance (Aureilhan/Sémeéac,
Bordeéres-sur-l'Echez, Odos, Tarbes) vous permettra de découvrir l'ensemble des
modes d'accueil et des lieux ressources dédiés a la petite enfance, afin de vous
aider a préparer sereinement l'arrivée de votre enfant.

Sur inscription de préférence par mail : rpe@caf65s.caf.fr

des enfants de 0 a 4 ans accompagnés
07 /10/2026 9h3 o) ‘a 11h3 o d’'un parent, grand-parent, adulte réferent
Atelier "A 4 mains”

dans les locaux du Relais Petite Enfance Arc en Soleil, 1 boulevard Garigliano,
65000 Tarbes

Un atelier pour les tout-petits (0-4 ans) et leurs parents, ou l'on découvre,
manipule et crée ensemble, dans un cadre bienveillant et convivial.

Sur inscription, par téeléphone au 05 62 53 11 11 ou 06 15 40 89 73



PRES DE e
TARBES

oy /4L V41158 18h a 19h30

Game Time
Q@ ANATEN, 62 av Maréchal Joffre a Tarbes

Jeux vidéo, bonnes pratiques et métiers du secteur : un rendez-vous
parents-ados pour jouer, échanger et s'informer ensemble !

Toutes les familles de la ville de Tarbes et
10/10/2026 [N
Cultur’Azur : défis créatifs en famille
0 Espace public du quartier Solazur ou salle Hexagone en cas de mauvais temps

Venez jouer, expérimenter et découvrir autour du cirque et de la culture !
Résolvez les énigmes en famille pour ouvrir les boites et accéder a des
défis créatifs a expérimenter, pratiquer et partager.

Ouvert a toutes les familles de Tarbes et des alentours, avec enfants a
partir de 7 ans.

Acceuil a partir de 15h autour d'un café

gy L'aprés-midi se cléturera par la découverte du spectacle de cirque
“Le Pas du Monde" au Parvis.

inscription par SMS au 06 82 14 03 97 avant le 03/10

17
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TARBES

13/10/2026 [Eelkis

Jouer, ressentir, grandir : initiation au massage bébé
Q 14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes

Atelier parent-bébé autour du massage : initiation au massage bébé par
une professionnelle, et discussion animée par une psychologue de I'EPE65

13/10/2026 R LY

Matinée festive "Encore un Plouf" Premiéres Pages
Q@ Maison de quartier de Laubadére boulevard Garigliano -Tarbes

Divers ateliers proposés autour de l'alboum "Encore un Plouf" pour les
enfants de 0 a 6 ans : péche aux canards, parcours sensoriel marin, fresque

marine, "Allez, au bain !", raconte moi une histoire,...
En partenariat avec les structures petite enfance de Tarbes et

agglomération

18



PRES DE el
TARBES

14/10/2026 14h30 a 16h30 Toutes les familles

“Le Noél de la famille Sardine”

Q Petit Théatre Maurice Sarrazin, 4 bis Quai de Adour a Tarbes

Une piéce de théatre qui fait rimer émotions et solutions :

Cette année, chez la famille Sardines, le réveillon de Noél s'annonce... corsé.

Le Noél de la famille Sardines n'est pas qu'une piéce : c'est une piéce de
théatre participative ou VOUS, spectateurs, allez pouvoir répondre aux
interrogations des membres de la famille Sardines pour leur permettre de
retrouver une communication plus apaisée via la médiation familiale.

LD 19h00 & 21h00

Soirée jeux en familles spéciale Halloween
Q@ E.C.LA. Aureilhan

Sorciéres, fantomes et monstres sont invités ! Rejoignez-nous pour une soirée

jeux Halloween en famille, pleine de surprises, de défis et de fous rires pour
petits et grands.

ou par teléphone au 07.49.81.48.07.

10/10/2026 WO

Journée Crea cirque en famille : le jeu comme espace de creation
de rencontre et de partage

Q Ecole de cirque passing 10 Bd Pierre Renaudet Porte 2, 65000 Tarbes

Un aprés-midi familial mélant spectacle, arts du cirque, ateliers artistiques,
Jjeux autour d'ceuvres d'art, coin lecture et espace convivial.

Ouverture a 14h avec le spectacle de la Compagnie Les Nezbulleuses.

Une proposition portée par PASSING, MEDIANES et la Compagnie Les
Nezbulleuses, favorisant la découverte, la créativité et le partage en famille.

19
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PRES DE e
TARBES

20/10/2026 [Kelgk]e] Tous les parents ou futurs parents, accompagnés
- \ L. de leurs enfants de 0 a 3 ans
Jeux d'enfants, c'est du sérieux !
Q 14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes

Café Poussette animé par une psychologue de l'EPE65 sur le théme : Jeux
d'enfant, c’'est du sérieux ! Le jeu, moteur du développement de l'enfant ?
Quel jeux ? quels ages ?

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
ou par téléphone : 05 62 51 25 93

20/10/2026 Et:igk{e

Parents d'ados : comment le jeu peut nourrir le lien ?
Q 14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes

Café des Parents animé par une psychologue de L'EPE65 sur le theme :
Parents d'ados : comment le jeu peut nourrir le lien ? Quelle place pour le
jeu al'adolescence ?

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
ou par téléphone : 0562512593

21/10/2026 BT}

Atelier patrimoine / une histoire colorée

Q Mediatheque d’Aureilhan

Fabrication de feuille de papier marbré
Inscription par mail : bibliojules.laforgue@agglo-tip.fr

23/10/2026 12h15 a 13h45 Parents d’adolescents

L'enfant, l'adolescent, le jeu et les relations familiales
Q 14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes

Café des parents sur le théme : L'enfant, L'adolescent, le jeu et les relations
familiales. Quelle place pour le jeu ? Action animée par une psychologue
de U'EPE65

Inscription par mail : ecoledesparents65a@gmail.com

ou par téléphone : 0562512593 20
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“@»%,,,,wy

gh - 1;.jh6(enfa;nts
jusqua 6 ans) et tout public en famille (et avec son assistant maternel)
XU 1 3h-16h pour tous

de 0 a 77 ans et bien plus.
Jouez, créez, vibrez avec la Cour des Récréasons : une aventure sonore
pour petits et grands
Ecole du bourg rue du bois 65310 ODOS

La Cour de Récréasons est un espace ludique et interactif de découverte sonore
destiné a tous les publics. Composée d'une vingtaine d'installations originales
fabriquées a partir de matériaux recyclés, d'objets du quotidien et de matiéres
naturelles, elle invite petits et grands a explorer librement les sons, les rythmes et les
mélodies. Dans un univers a la fois créatif, sensoriel et convivial, les participants
deviennent acteurs de leur expérience en manipulant des instruments insolites,
favorisant ainsi l'éveil artistique, le partage intergénérationnel et l'expérimentation
collective autour de la musique.

Partenariats entre la MJC d'Odos, l'accueil de loisirs de la MJC du Bourg, le CCAS et la
MPE d'Odos

inscription facultative au 09.67.61.07.42 ou mjcodos.accueil@gmail.com

Les enfants LGBT+ ou en questionnement sur leur orientation
24/ 10/ 2026 14h30 16h sexuelle ou identite de genre accompagné de leur famille.
Ateliers Parents -Enfants LGBT+ : comment mieux se comprendre
Q Maison de la Diversité 4 rue Edouard Barére ¢ TARBES

Comment instaurer une communication bienveillante entre les parents et leur enfant
LGBT+ ou en questionnement.

Inscription souhaitable par téléphone au 06 15 03 76 95
ou par mail a contact@accept-asso.org

24/10/2026 [PTSEPPNY

Café rencontre pour les familles monoparentales
Q 4 rue Bertrand barére a Tarbes
Dans un cadre régulier, sécurisant et non stigmatisant ou les familles

homoparentales pourront échanger , se soutenir, se reconnaitre et renforcer

leurs compétences éducatives afon de favoriser Lle bien-étre de leur enfant et le
climat familial.

Inscription souhaitable par téeléphone au 06 15 03 76 95
ou par mail a contact@accept-asso.org
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24/10/2026 P ERENE

Activités manuelles parents - enfants
Q médiathéque Aureilhan

10h fabrication de baguette magique et sa boite

14h  mon premier grimoire

Inscription par mail : bibliojules.laforgue@agglo-tip.fr
Places limitéees

rYVELYEL TN 10h a 18h

Sortie aquarium Biarritz
Q Départ de la M.J.C. dAureilhan a 10h

Embarquez en famille pour une aventure au coeur du monde marin a l'Aquarium
de Biarritz !

au 07.49.81.48.07. Places limitées

) 10haizh

"Dessine-moi une histoire"
¢ Point parents Tarbes Nord

Dessine-moi une histoire": Inventer, imaginer, créer et raconter une histoire en

théatre d'ombres avec son/ses enfant(s).

Restitution des ateliers le 29 octobre de 10h a 12h et de 14h a 16h.
22
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26/10/2026 EYUERIIES

Jouer pour mieux comprendre ses émotions
Q SAGV 65 17 avenue Maréchal Joffre 65000 TARBES

Un moment de partage entre parents et enfants pour découvrir,
reconnaitre et exprimer les émotions a travers des jeux de société, des
temps d'échange et un atelier créatif de fabrication de marionnettes
émotions.

Inscription par téléphone au 06.12.14.27.45

267102025 Rup ity

Yoga durire
Q@ Centre Social Arc en Soleil - 1 Bd du Garigliano - Tarbes

C'est une méthode simple et joyeuse pour apprendre a se détendre, a se
libérer du stress et a développer la confiance
en soi tout en favorisant la convivialité et la bonne humeur.

Inscription par téléphone au 05 62 53 11 11

tout public

IRy 24 VRV Y4ER Voir horaires ouvertures de la méediatheque

Exposition : A l'école des sorciéres
Q Mediatheque d'Aureilhan

exposition : A l'école des sorcieres
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28/10/2026 JEPLL

laboratoire de potions magiques
Q Maison des quartiers - Mouysset

Plongez en famille dans un univers ludique et immersif ou jeux vidéo, jeux
de société (Pion de Fer), réalité virtuelle et augmentée, pixel art se
rencontrent pour découvrir, rire et échanger ensemble.

Inscription par mail : bibliojules.laforgue@agglo-tip.fr
Places limitees

r1: 940041 r:8 14h a17h30 8 ans et plus

Vivez les jeux en famille !
Q Maison de quartier - Mouysset

Plongez en famille dans un univers ludique et immersif ou jeux vidéo, jeux
de société (Pion de Fer), réalité virtuelle et augmentée, pixel art se
rencontrent pour découvrir, rire et échanger ensemble.

Inscription obligatoire pour l'atelier maquillage
asso.creapymedia@gmail.com
28/10/2026 [IEEPL

Ciné conte
Q Cinéma Le Parvis Route de Pau 65420 IBOS

Une histoire lue, suivie d'un film d'animation en partenariat avec le cinéma
La Parvis.

Inscription au 05 62 53 11 11

r1V4 (V41 ¥1M14h - 17h

Vivez Halloween en famille !
Q maison de quartier Mouysset

Frissons et bonne humeur au programme : ateliers maquillage, jeux et

découvertes culturelles pour petits et grands !
I\ Places limitées : inscription obligatoire pour les 2 séances 15h ou 16h 24

"Apprendre a maquiller son enfant” (tél: 06.27.63.93.07)

Toutes les familles
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[ 29/10/2026 JRTLEROL

"Dessine-moi une histoire"

Q Centre social Arc en soleil

"Dessine-moi une histoire": Inventer, imaginer, créer et raconter une histoire
en théatre d'ombres avec son/ses enfant(s).

30/20/2020 E gt
Un temps pour nous

Q Centre Social Arc en Soleil - 1 Bd du Garigliano - Tarbes

Un atelier ludique et apaisant pour aider parents et enfants a évacuer les

tensions et retrouver le calme ensemble.

Inscription par téléphone au 05 62 53 11 11
> Toutes | ill
31/10/2026 Ell4E-E ¥y

Les Arts en famille

Q Muc Aureilhan, 16 bis rue Jules Guesde

Envie de créer, d'expérimenter et de vous amuser en famille avec Jérome
GARCIA - intervenant a la M.J.C. ? Rejoighez-nous pour une matinée arts

plastiques pleine de couleurs, de découvertes et de complicité entre
parents et enfants !

ou par téléphone au 07.49.81.48.07.

31 /10/2026 14h 318h Les familles : parents, enfants (petits et grands)

Jeux en famille et sensibilisation aux écrans

Q Association Enfance et Famille ADMR "Refuge Kangourou" 27 Avenue des Forges 65000 Tarbes
Découverte de jeux sous toutes ses formes et partage autour de l'outil
numérique animés par les TISF de l'Association Enfance et Famille ADMR
Enfance et Famille.

Inscriptions aupreés de l’Association Enfance et Famille ADMR 65 "Refuge
Kangourou" a asso.enfance-famille@fede6s.admr.org ou au 05.32.66.09.15"
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06/10/2026 EEEEIET

Jeux d’'équilibre... Familial
Q@ MAM La PachaMAMa 6 place du village a Chelle-Debat

Café des parents sur le théme : Jeux d'équilibre.. Familial : Jongler entre famille,
travail et temps pour soi, sans s'épuiser. Action animée par une psychologue de
UEPEG5, en partenariat avec la MAM de Chelle Debat et le RPE

Inscription par mail ( afr.parentillages@orange.fr)
ou téléphone (06 21 65 74 40 ou 06 16 19 06 59 )
06/10/2026 KCXLELEREL kMMl Parents, grands parents, futurs parents, assistants familiaux
et enfants de moins de 6ans

Jouons ensemble
Q Parent'illages - Place Denagiscarde 65190 TOURNAY

Venez partager un moment convivial de jeu avec votre enfant, rencontrer et
échanger avec d'autres familles et les professionnelles de Parent'illages.

inscription aupres de Parent'illages au 06 21 65 74 40 ou
par mail afr.parentillages@orange.fr
V& Lo V4 1ol de oh30 a11h30

« Jouer en famille »

Q Maison d'Assistantes Maternelles : La PachaMAMa
6 place du village 65350 CHELLE DEBAT

Familles du territoire, parents et enfants

Animation familiale autour de jeux surdimensionnés en bois, installés en libre
acces ou sous forme de défis ludiques, permettant aux parents, enfants et
grands-parents de partager un moment de détente et de convivialité. Aprés un
temps d'accueil et de présentation des jeux, les familles sont invitées a
participer ensemble a différentes activités favorisant la coopération, la
communication, l'entraide et le plaisir de jouer. Un temps d'échange informel
entre les familles cloéture l'animation dans une ambiance chaleureuse et
intergénérationnelle. L'animation se cléturera par un moment convivial autour
d'une boisson et de toasts partagés entre les participants.
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Familles dont l'enfant est accueilli par une assistante
VY4 V&LVl de 9gh30 a 11h30 maternelle du territoire du Val d'Arros
Jouons ! Papa, maman, nounou et moi au RPE

Q RPE - 9 rue du Stade 65350 POUYASTRUC

Venez découvrir le RPE et partager un temps de jeu avec votre enfant et son
assistante maternelle.

Inscription aupres du RPE au 06.21.65.74.40 ou via son Assistante Maternelle

. Parents, grands parents, futurs parents,
13/10/2026 ELLIEECE
Atelier “papoto”
Q Parent'illages - 9 rue du stade 65350 POUYASTRUC

Et si jouer était la chose la plus sérieuse du monde? Venez comprendre
pourquoi les touts petits ont autant besoin de jouer, quel est le réle du jeu
dans son développement et dans la relation avec ses parents?

inscription auprés de Parent'illages au 06 21 65 74 40 ou par mail
afrparentillages@orange.fr

21/10/2026 RV

Jouons avec les histoires
Q Bibliothéque Poumarous, 2 place du chéateau

Jouons avec les histoires ! Lecture de conte et discussion, pour les parents
accompagnés de leurs enfants de 6 a 10 ans animé par la bibliothécaire et
une psychologue de U'EPEG65. En partenariat avec l'association Zicapoum

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
ou par téléphone : 0562512593
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21/10/2026 17h 30 Tous les parents ou futurs parents, accompagnés
de leurs enfants de 0 a 3 ans

Jeux d'enfants, c'est du sérieux !

Q@ micro créche Les Ptits Bouts de Tournay

Café des parents sur le théme : Jeux d'enfant, c’est du sérieux ! Le jeu, moteur
du développement de l'enfant. Action animée par une psychologue de U'EPEG65,
en partenariat avec la micro créeche Les Ptits Bouts de Tournay

Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
ou par téléphone : 0562512593

28/10/2026 REEWiik]e

Jeux d'enfant, c’'est du sérieux !
Q micro creche Les Ptits Bouts de Tournay

Café des parents sur le theme : Jeux d’enfant, c'est du sérieux ! Le jeu, moteur du
développement de l'enfant. Action animée par une psychologue de U'EPE65, en
partenariat avec la micro créche Les Ptits Bouts de Tournay

(EIYEIEIY de 17h & 19h

Créer ses propres jeux en familles
Q Maison d'Assistantes Maternelles : La PachaMAMa

6 place du village 65350 CHELLE DEBAT
Atelier créatif en famille permettant d'imaginer, fabriquer et tester ses propres
jeux a partir de matériaux simples, favorisant la coopération et le partage entre
parents et enfants, et se cléturant par un moment convivial autour d'un gateau
et de boissons.
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Tout public

06/10/2026 Chaque escale proposera un
espace de jeux adapté a tous les
ages (sensoriels, coopératifs et
familiaux), un lieu convivial
07/10/2026 favorisant les échanges entre
: S familles ainsi qu'une information

Q@ Bonnefont et Fontrailles . b

les services du territoire.

La maison de la famille itinérante s'amuse
Q Trie sur Baise

07/10/2026 ELUEL

La tente a histoire
Q Méediathéque de Castelnau-Magnoac

21 Place de l'Espelette 65230 Castelnau-Magnoac
Jouons avec les histoires ! Lecture de conte et discussion, pour les parents
accompagneés de leurs enfants de 4 a 10 ans animé par la bibliothécaire et
une psychologue de U'EPEG65,

09/10/2026 FITIEEEL

"L'arbre est une grande maison”
Q Maison de la nature, 34 route de Galan 65220 Puydarrieux

“L'arbre est une grande maison", une balade contée dans le petit bois de la
MNE nous emmeéne sur les traces de Petit Tom et des animaux aui vivent
dans les arbres. Ont-ils laissés des traces der. Porté par Parentiillages

inscription aupreés de Parent'illages au 06 16 19 06 59
ou par mail: afr.parentillages@orange.fr
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09/10/2026 EEE:} parents ou responsables légaux d’adolescents du territoire (11-17 ans)

Soirée parents et ados
Q Maison Enfance Jeunesse (11, rue des écoles a Trie-sur-Baise)

Soirée parentalité : l'éducation a la vie affective et sexuelle des jeunes du
territoire. Soirée a destination des parents et des adolescents

10/10/2026 Ekiskl X-%t:]] Familles, spectacle tout public ¢ 17h

Journée des familles
Q Trie-sur-Baise, place de la mairie

Nombreuses activités gratuites autour du jeu pour petits et grands
(enfants, parents, grands-parents, ados,...). Vente de boissons et gateaux

13/10/2026

La maison de la famille itinérante s'amuse
Q Castelnau magnoac
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Tout publi
15/10/2026 e

La maison de la famille itinérante s'amuse
Q@ Monléon-magnoac et Puydarrieux

Chaque escale proposera un espace de jeux adapté a tous les ages
(sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les
échanges entre familles ainsi qu'une information sur les ressources
parentalité et les services du territoire.

15/10/2026 17h a 19h Familles avec enfants

A vos jeux, prét, partagez !
Q Maison Enfance Jeunesse (11, rue des écoles a Trie-sur-Baise)

Atelier proposé par Parent'illages, Relai Petite Enfance Pays de Trie Magnoac et la P.M.1.

Venez profiter d'un moment de détente avec votre enfant autour du jeu et
découvrir les services de soutien a la parentalité proposés sur le territoire.
Sans inscription
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DE NESTE

03/10/2026 JERAS:

Les défis du vivre ensemble - fratrie - école - centres de loisirs

Q Péle Jeunesse intercommunal & Loures Barousse

L'atelier des parents et des enfants pour se rencontrer et échanger autour des
temps collectifs qui rythment notre rentrée. Une boite a idée pour faciliter le
quotidien. Atelier méné par Le Vaste Monde - Sognaria

Inscription obligatoire au 0642017233

) a10h30

Causette et poussettes
Q Mairie de St Laurent

Un atelier convivial autour de l'éveil corporel et de la motricité. Et comme
chaque mois, petit déjeuner et coin cocooning pour bien commencer la
journée. Atelier co-animé par Rebelote 65 et Angelina Gras
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08/10/2026 EELUEL

Le temps des Parents
Q@ Mairie de St Laurent

Venez échanger autour des pleurs et émotions de l'enfant de 0 a 3 ans. Atelier
animéeé par les Ateliers de Mama

Inscription obligatoire au 0612112660

V& V4 TrIslde 10h30 a 11h30 Ateliers pour la petite enfance et l'enfance,
de 12 mois a 6 ans

Historiettes : du livre a la terre

Q Centre culturel Maison du savoir - 4 bis avenue des chataigniers
65150 Saint-Laurent-de-Neste
Lecture de plusieurs histoires par des bénévoles et salariés du centre culturel
Maison du savoir en lien avec la thématique de la terre. En suivant atelier
terre proposé par une céramiste en lien avec les livres et adapté aux ages des
enfants présents. Pour les plus petits, jeu autour de la terre et de l'eau,
barbotage. Pour les plus grands, expérimentation de la terre, fabrication des
personnages du livre.

13/10/2026 %V

Papotage autour de la parentalité des 0 - 3 ans
Q@ CCNB de Sarp

Papotage autour de la parentalité des 0-3 ans et petits jeux DIY. Venez
échanger avec l'association Les Ateliers de Mama

Inscription obligatoire au 0612112660
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Ve des 17h
Ma parentalité au marchée
Q Marché de Sarp

Venez prendre un temps avec vos enfants autour du jeu, de la motricité, de
l'éveil et de la parentalité au quotidien.

19/10/2026 JEVAFI:

Le temps des Parents
Q Mairie Saint laurent de Neste

Danse en portage des 0-3 ans avec les ateliers de mama.
Inscription obligatoire au 0612112660

r1: 74 (V4 Lo 18 de 16h30 a 18h30
. T réserve aux utilisateurs du centre de loisirs du Boila
Embarcadére a jeux

Q Centre de loisirs du Boila

Moment de partage parent-enfant. Venez découvrir des nouveaux jeux de
société a faire en familles!

ot
(V&L V&I FI0 a partir de 17h15

Grand jeu Halloween : Les veilleurs de la nuit
Q rdv devant l'église de Tibiran-Jaunac

5 euros. Réservation obligatoire 05.62.99.21.30
reservation@neste-barousse.fr
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£ 1Y 16h30
CAFE DES PARENTS : « Quel jeu ? Quel age ?

Q Maison des Familles : 8 rue Alfred Destout Maubourguet

Quel jeu proposer a son enfant selon son age ?

Quels jeux pour accompagner son développement ?

Avec Camille Mazier, psychomotricienne, venez échanger autour du jeu et
découvrir des repéres simples et concrets pour accompagner les enfants de 0 a 3
ans. Un moment convivial entre parents pour échanger, comprendre et repartir
avec des idées concretes !

PXVET VLYY oh30 4 19h
JOUER POUR PARLER DES DROITS DE L'ENFANT

Q Cafeé associatif - Vidouze

Et si le jeu devenait un outil pour mieux parler des droits des enfants ?
Un atelier ludique et participatif pour échanger avec les enfants et les parents
autour de leurs droits, du consentement et de la maniére d'aborder ces sujets au
quotidien.

Un atelier parents proposé par la Maison des Familles

Un atelier enfants en paralléle animé par U'EVS du Collectif Rivages
Les participants seront invités a imaginer et créer un jeu autour des droits de
lUenfant ! Le jeu créé pourra ensuite étre réutilisé et présenté lors d'autres
événements, pour continuer a faire vivre les échanges autour des droits de
U'enfant.
Venez jouer, créer, donner vos idées... et construisons ensemble un jeu qui pourra
voyager !Un rendez-vous ouvert aux familles, enfants et parents, petits et grands.
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r1:74 (Vg1 r 1S oh30 a 19h

Festi'Familles
Q Centre culturel de Maubourguet

9h30 - 12hoo | MATINEE PETITE ENFANCE

Ateliers et animations pour les enfants et leurs parents

Jeux de manipulation et de transvasement pour les tout-petits : RPE
Jeux sans matériel et jeux de mains : LAEP

Espace lecture et histoires pour les petits : Médiathéque

10h30 : Spectacle Kamishibai : Maison des Familles

APRES MIDI :

Van'ado : infirmiére et éducatrice spécialisée répondront a vos questions sur vos ados : Maion
des Ados

Espace jeux et découvertes : Jeux de société et jeux coopératifs : MJC

Olympiades en famille : Centre de loisirs de Montaner

15h30 | CAFES DES PARENTS & DES PROFESSIONNELS

Un temps d’échange convivial autour de la parentalité et du jeu : Proposition titre : « Et si on
Jjouait ? La place du jeu dans la vie de famille >»> Maison des Familles : Sophie Martinez

17h30 | SPECTACLE « PITIPITI >> Compagnie H - A partir de 3 ans Durée : 37 minutes

La journée d'un jongleur devenu fou qui croit que sa balle est vivante et sa seule amie.

Un spectacle drole, poétique et touchant mélant jonglage, humour et situations absurdes,
pour petits et grands.

TOUTE LA JOURNEE | JEUX & ANIMATIONS POUR TOUS

Espace Exposition

« Les alternatives aux écrans pour les petits » : LAEP

« Ressources et outils pour les parents : Maison des familles

« Les écrans et ses dangers » Mediatheque

Espace convivial pour les familles : avec intervenant divers Conseils et échanges autour des
écrans en famille

Espacesdroits de l'enfant : Francas des hautes Pyrénées :

Jeux en bois- Jeux éducations émotionnel et CPS : Maiuosn des familles

Activités créatives et d'imagination : Secours Catholique

GRATIFERIA : Bourse aux jeux, jouets et livres : Don, échange et réemploi de jeux, jouets et
livres jeunesse : Maison des familles

Pour la Gratifiera inscription au : 06 87 55 97 44
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K{ V4L V4T V1M 14h & 18h familles, enfants et parents (petits et grands)
Jeux a Vic
Meédiatheque de Vic-en-Bigorre

- Coin lecture animé par la médiathéque de Vic-en-Bigorre, destiné aux petits
comme aux grands.

- Espace 0-5 ans : jeux d'éveil pour les tout-petits et activités créatives pour

les plus grands, animés par les TISF de l'Association ADMR Enfance et Famille.

- Espace a partir de 6 ans : découverte et animation de jeux de sociéte

proposées par les TISF de l'Association ADMR Enfance et Famille et les agents de
la médiatheque.

- Atelier maquillage Halloween animé par les TISF de l'Association ADMR Enfance
et Famille

Inscriptions aupres de l’/Association Enfance et Famille ADMR 65 "Refuge Kangourou”
a asso.enfance-famille@fede6s.admr.org ou au 05.32.66.09.15"




ET PLUS TARD EN

NOVEMBRE...

VVALVELFIY 14h00 & 18h00

Féte du Jeu

Q Halles aux grains de Bagneres-de-Bigorre

La féte du jeu a Bagneéres-de-Bigorre est un événement familial et
convivial ou l'on se rassemble le temps d'un aprés-midi pour le plaisir de
jouer ensemble. De nombreux jeux sont mis a disposition du public en
intérieur et en extérieur (jeux classiques, jeux de stratégies, jeux
coopératifs, jeux en bois en plein air), avec des propositions spécifiques
pour les jeunes (jeux de réles comme le fameux loup garou, jeux de
plateau, jeux d'enquéte - comme des escape game de plateau, jeux de
cartes....

Une buvette, tenue par des jeunes, permettra a chacun-e de se restaurer le
temps d'une pause gouter.

Quelques animations surprises sont prévues pour rendre l'ambiance
encore plus chaleureuse ! Venez nombreux-ses !



COec (o pardicipation de :

Accueil de Loisirs d'Argelés-Gazost
ADMR Enfance et Famille

AFR du Magnoac

Anthéme

Association A.D.E.

A.P.F. France Handicap Délégation 65
Association de Prévention Spécialisé 65
Bibliothéques d'Arrens-Marsous,
d'Argelés-Gazost, de Batsurgueére, de
Cauterets, de Luz-Saint-Sauveur et de
Pierrefitte-Nestalas

Bouscarrets - section adolescents

CCAS de Lourdes

Centre d'Information sur les Droits des
Femmes et des Familles 65

Centre Social Arc en Soleil

Centre socio culturel Lorda

Chateau - Fort - Musée Pyrénéen de
Lourdes

Collectif Rivages

Communauté de communes Aure Louron
Communauté de communes CCHB
Communauté de communes Neste
Barousse

Communauté de communes Pays de Trie
et du Magnoac

Communauté de communes Pyrénées
Vallées des Gaves

Communauté de communes des coteaux
du Val d’Arros

Ecole de Cirque Passing

Ecole de musique de Trie

Ecole des Parents 65

Espace ados de Trie

Espace de Vie Sociale CCHB
Espace de la Gare - Argeles Gazost
Fédération des Foyers Ruraux 31-65
France victime 65

Grandir en Milieu Rural

Graines de parents

Laboratoire Organique de Lustar
LAEP Haute Bigorre

LAEP Les petits Loups en balade
LAEP Maison bulle

LAEP Geppetto

La Garouste

La Guilde des 7 vallées
Ludothéque d'entrée de jeux

Ludothéque Jeux Voeux Jouets
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COec (o pardicipation de :

Les Petits Débrouillards 65

Ligue de l'enseignement 65

Maison Départementale de Solidarité du

65 et services de Protection Maternelle

et Infantile

Maison des Jeunes et de la Culture Rebelote 65

d'Aureilhan Réseau Canopé 65

Maison des Jeunes et de la Culture Relais Petite Enfance du 65
d'Odos

Maison des Jeunes et de la Culture Vic en

Bigorre

MAM La PachaMAMa Tiers Lieu d'Azun aux autres
Médianes Tiers lieu Amassa
Médiathéque Aureilhan Tintam'Art

UDAF Des Hautes Pyrénées
UFOLEP

médiathéque de Castelnau-Magnoac
Médiathéque départementale
Médiathéque Lannemezan
Médiathéeque Vic en Bigorre

micro créche Les Ptits Bouts de Tournay
Ville de Tarbes - Service Vie Jeunesse et

Citoyenne

Zicapoum

Nouveau Planning familial
Parent'illages
Portes ouvertes

Pyrénées Manga
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+ d’info

action-sociale@café5.caf.fr
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	Gazette
	des familles
	Hautes-Pyrénées
	Ouvert à tous

	Le jeu
	comme outil d’accompagnement de la parentalité
	Mois des familles - Octobre 2026

	Edito
	Chaque famille écrit son histoire à travers les moments qu'elle partage. Parmi eux, le jeu occupe une place toute particulière.
	Jouer, c'est rire, découvrir, expérimenter, apprendre à se connaître et grandir ensemble. C'est un temps privilégié qui permet de renforcer les liens entre parents et enfants, de favoriser les échanges et de créer des souvenirs communs.
	Au-delà du plaisir qu'il procure, le jeu constitue un véritable outil d'accompagnement de la parentalité, accessible à tous et porteur de valeurs essentielles comme le partage, la confiance et la complicité.
	Cette nouvelle édition du Mois des familles illustre pleinement notre ambition commune :
	soutenir les familles au plus près de leurs besoins et leur offrir des espaces de rencontre, de découverte et de convivialité.
	Fruit d'une démarche co-construite avec le Département des Hautes-Pyrénées, la MSA, l'Éducation nationale, le GIP Politique de la Ville et l'ensemble des partenaires engagés sur le territoire, cette programmation témoigne de la force du travail collectif au service des familles.
	EN OCTOBRE,  PLACE AUX FAMILLES !
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	PRÈS DE
	ARREAU
	de 9h30 à 11h30
	03/10/2026
	Samedi matin en famille : animation médiévale
	Tournoi médiéval : Capture de drapeau, Duels, Bataille rangée en famille et toujours avec bienveillance !
	de 9h30 à 11h30
	10/10/2026

	Samedi matin en famille
	Venez jouer en famille avec Marix Alix et ses instruments de musique



	PRÈS DE
	ARGELÈS GAZOST
	02/10/2026
	16h30 à 19h40
	Jouons en famille
	Jeux sensoriels et moteurs, ludothèque itinérante, ateliers ludiques avec le Parc National des Pyrénées, escape game, dégustation de produits locaux, jeux en bois
	05/10/2026
	10h15 à 11h15

	Matinée 1ères Pages
	Lecture du livre “Encore un plouf !” & activités sensorielles proposées par la PMI et le Relais Petite Enfance. Gratuit - Sans inscription.
	07/10/2026
	10h

	La boite a Tutti
	La Boite à Tutti : Atelier éveil musical et corporel
	9, 16, 23/10/2026
	17h à 18h30

	Après l'école ... le vendredi on joue en famille !
	Chaque vendredi d'octobre (les 9/16 et 23 octobre), de 17 h à 18 h 30, après l'école, parents, grands-parents et enfants sont invités à venir jouer ensemble, découvrir de nouveaux jeux de société adaptés à tous les âges et partager un moment convivial en famille, accompagné par un animateur.



	PRÈS DE
	ARGELÈS GAZOST
	10/10/2026
	14h à 18h
	Parents, grands-parents, enfants… tous joueurs !
	Venez jouer en famille ! Parents, grands-parents et enfants (accompagnés d'un adulte) sont invités à découvrir de nouveaux jeux de société et à partager, le temps d'une ou plusieurs parties, un moment convivial et ludique.
	10/10/2026
	15h à 17h

	Parenthèsé créative : jouons avec la matière !
	Atelier d'expression créatrice : un dispositif de matières, art plastiques est
	proposé à chaque séance. La séance de 2 heures comprend plusieurs temps : accueil, jeux ludiques corporel, exploration sensorielle de la matière, création individuelle ou/et en duo, temps d'expression autour des creations, cercle de parole de fin de séance.
	14/10/2026
	17h à 19h

	Le Loto à l’Envers + La Parenthèse Conviviale
	Les familles se lanceront dans un loto inversé à l’accueil de loisirs, avec 4 lots à la clé, avant de terminer la journée par un moment convivial et de partage.
	14/10/2026
	15h00 à 16h30

	La quête du parc
	Le jeu d'énigmes au Parc d'Argelès-Gazost, organisé par l'Espace Jeunes à destination des familles, proposera un parcours en étoile où les équipes découvriront les lieux emblématiques du parc.



	PRÈS DE
	ARGELÈS GAZOST
	14/10/2026
	9h30 à 11h30
	Le sommeil chez le jeune enfant de 5 mois à 3 ans ! Est ce qu'on joue avant d'aller au lit ?
	identifier comment un tout-petit de 5 mois à 3 ans peut progressivement basculer vers les difficultés de sommeil suivantes
	16/10/2026
	16h30 à 18h30

	Fête d'Halloween
	Chasse de bonbons, bricolage, pesée du chaudron
	17/10/2026
	10h  à 12h

	Cirque en famille
	Découverte du cirque enfants / parents avec la participation de Fil'é fée.
	21/10/2026
	10h à 12h

	Jouons avec les tout-petits
	Jeux de société, de couleurs, de mémoire, de construction,... tant de jeux à partager avec les tout-petits !
	21/10/2026
	10h à 12h

	Atelier bricolage
	Activités autour du jardin



	PRÈS DE
	ARGELÈS GAZOST
	11h - 15h
	21/10/2026
	La maison de la famille itinérante s'amuse
	Chaque escale proposera un espace de jeux adapté à tous les âges (sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les échanges entre familles ainsi qu’une information sur les ressources parentalité et les services du territoire.
	22/10/2026
	18h
	L’enfant, l'adolescent, le jeu et les relations familiales
	Café des parents sur le thème : L’enfant, L'adolescent, le jeu et les relations familiales. Qu'est ce que le jeu peut apporter dans la relation parents enfants ? quels jeux et à quel âge ?Action animée par une psychologue de l’EPE65, en partenariat avec l'EVS de la Gare d'Argelès Gazost.
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
	ou par téléphone : 0562512593
	10h30 - 13h30

	23/10/2026

	La maison de la famille itinérante s'amuse
	Chaque escale proposera un espace de jeux adapté à tous les âges (sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les échanges entre familles ainsi qu’une information sur les ressources parentalité et les services du territoire.
	27/10/2026

	La maison de la famille itinérante s'amuse
	28/10/2026
	14h00 à 16h00


	La maison de la famille itinérante s'amuse


	PRÈS DE
	ARGELÈS GAZOST
	28/10/2026
	17h à 19h
	La nuit des jeux
	Bibliothèque de Pierreffitte-Nestalas
	Jeux de sociéte dès 3 ans, Loup Garou Noctire, jeux en bois
	+ d’infos : Accueil de loisirs Pierreffitte-Nestalas

	29/10/2026

	La maison de la famille itinérante s'amuse
	Barèges de 10h00 à 12h30, à l’école
	Agos Vidalos de 14h00 à 16h00, à la Salle des fêtes
	Chaque escale proposera un espace de jeux adapté à tous les âges (sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les échanges entre familles ainsi qu’une information sur les ressources parentalité et les services du territoire.

	31/10/2026
	15h30 à 18h
	Après midi festive d'Halloween
	Base de loisirs de Arrens Marsous
	Après-midi festive avec une course d’Orientation spéciale Halloween Munis d’un doigt électronique, partez à la recherche de balises cachées dans la nature et retrouvez les mystérieux personnages cd’Halloween disséminés sur le parcours… Observation, esprit d’équipe et aventure seront au rendez-vous ! Vous pourrez aussi vous amuser à crééer votre sac à bonbons personnalisé et vous faire maquiller pour l'occasion.



	PRÈS DE
	BAGNÈRES DE BIGORRE
	de 14h à 16h
	07/10/2026

	Escape Game - Les écogestes pour sauver la planète
	Bienvenue dans l'appart Eco, l'appartement témoins des économies d'énergie. Une animatrice accueillera et accompagnera les participants répartis en petits groupes à trouver des indices pour résoudre des énigmes.
	Ainsi grâce à leurs écogestes ils participeront à sauver la planète !
	Supports de jeu : tablette numérique, jeux de cartes

	de 14h à 16h
	07 - 14 - 21 et 28/10/2026

	Jeux en famille pour découvrir autrement l'intelligence artificielle
	Découverte de l’IA et déjouer les pièges et dangers de l’usage d’Internet et des réseaux sociaux. Proposer une approche ludique de l’usage d’internet et de l’IA en toute sécurité
	09/10/2026

	à 14h15
	Jouer, ressentir, grandir : initiation au massage bébé
	Atelier parent-bébé autour du massage : initiation au massage bébé par une professionnelle, et discussion animée par une psychologue de l'EPE65



	PRÈS DE
	BAGNÈRES DE BIGORRE
	de 14h à 16h
	14/10/2026

	Escape Game - Les écogestes pour sauver la planète
	Bienvenue dans l'appart Eco, l'appartement témoins des économies d'énergie.
	Une animatrice accueillera et accompagnera les participants répartis en petits groupe à trouver des indices pour résoudre des énigmes.
	Ainsi grâce à leurs écogestes ils participeront à sauver la planète !
	Supports de jeu : tablette numérique, jeux de cartes

	à 18h30
	20/10/2026

	Le travail du tout petit : JOUER
	Café des Parents animé par une psychologue de l'EPE65, en partenariat avec la Maison de la Petite Enfance : Le travail du tout petit : JOUER . Le jeu, moteur du développement de l'enfant ? Quel jeux ? quel âge ?



	PRÈS DE
	LANNEMEZAN
	tous les samedis d’octobre
	10h à 12h
	Et si on jouait en famille ?
	Venez découvrir des jeux de société pour jouer en famille et pourquoi pas les emprunter pour rejouer à la maison !

	15h à 17h30

	21/10/2026
	"On sort le grand jeux"
	En partenariat (Ludothèques : Rebelote 65 et Jeux Voeux Jouets) , dans le cadre de Mömes en OFF, nous proposerons une offre diversifiée de jeux et de jouets adaptés aux plus jeunes et à leurs familles : espaces de construction, jeux coopératifs, jeux de plateau et d'initiation à la stratégie. » Et ainsi pouvoir aborder avec les parents des sujets tel que la négociation, la frustration, le perdre/gagner,...




	PRÈS DE
	LOURDES
	03/10/2026
	10h à 18h
	Jouez en famille à Amassa
	A l’occasion des portes ouvertes du Tiers Lieu Amassa, venez découvrir de nombreux jeux de société et grands jeux en bois pour passer un moment en famille en toute simplicité
	04/10/2026

	10h30
	En famille, et si on jouait avec les instruments de musique ? Conte “Histoire en Bazar”
	Deux conteurs accumulateurs compulsifs vous ouvrent leur bricabrac …Tantôt musiciens, clowns et bruiteurs ils seront à votre service pour un moment qui émerveillera les grands comme les petits.
	Le spectacle sera suivi d'échanges avec les artistes.

	08/10/2026
	15h30
	Jouer ensemble pour grandir ensemble
	Bouger, jouer, grandir : échange autour du développement de l’enfant à travers le jeu, co animé par une psychologue de l’EPE65 et une psychomotricienne
	Inscription par téléphone 06 73 21 63 72
	ou par mail  matthieu.delestan@ville-lourdes.fr

	23/10/2026
	8h30 à 18h
	Famili'Jeux
	Palais des congrès - 4 Av. du Maréchal Foch, 65100 Lourdes
	Venez vivre une journée en famille placée sous le signe du jeu, de la découverte et de la convivialité !



	PRÈS DE
	LOURDES
	25/10/2026
	15h
	Être parent, ça veut dire quoi ? Théâtre forum autour de la parentalité
	La compagnie Les Improsteurs et le tiers lieu Amassa vous invitent à jouer avec le quotidien de la vie de famille, et en particulier le rôle de parents, pour partager nos expériences et réfléchir ensemble à nos pratiques.

	29/10/2026
	14h à 18h
	Jeux en famille et sensibilisation aux écrans
	Médiathèque de Lourdes, 22 Place du champ commun 65 100 LOURDES
	Découverte de jeux sous toutes ses formes et partage autour de l'outil numérique.
	Inscriptions auprès de l'Association Enfance et Famille ADMR 65 "Refuge Kangourou" à asso.enfance-famille@fede65.admr.org ou au 05.32.66.09.15"
	30/10/2026
	20h30

	Soirée jeux autour d’Halloween
	Viens déguisé pour partager une partie de Loup Garou et autres jeux d’halloween ! Possibilité de trouver des déguisements et maquillage sur place…
	31/10/2026

	15h à 17h30
	Crée ton jeu en duo !
	Réalisez votre jeu de société personnalisé de façon créative et artistique en duo (parent-enfant , grand parent enfant , couple ou la façon dont vous voyez votre famille)
	Inscription par téléphone auprès de Noémie : 06.46.38.89.96



	PRÈS DE
	TARBES
	du 1 au 23/10/26
	mardi 14h00-18h00 / mercredi 10h00-12h00 - 14h00-18h00 / jeudi 16h00-18h00 / samedi 10h00-12h00 - 14h00- 17h00

	"Qui a refroidi Lemaure?" EXPO INTERACTIVE
	Mediatheque d'Aureilhan
	Un corps, des indices, des zones d'ombre. Entre fiction criminelle et enquête sensible, « Qui a refroidi Lemaure ? » invite le visiteur à pénétrer dans un univers où chaque détail peut faire basculer le récit.
	Entrée libre – Durée 45 mn

	9h15 à 12h
	1, 8, 15, 22, 29/10/2026
	Jouons avec la nature - Geppetto balade
	Ferme Fould, rue Louis de Broglie, 65000 Tarbes
	Jeux enfants parents (0-6 ans) à l'extérieur autour du thème de la nature (repli possible à l'intérieur en cas de mauvais temps)

	14h30 à 16h30
	7, 14, 21, 28/10/2026
	Jouons à Geppetto
	Viens découvrir les jeux de société avec tes parents! (3/6 ans)

	10h à 12h et 14h à 17h
	03/10/2026
	Journée en famille : petits et grands venez jouer !
	Venez partager un moment convivial en famille autour d’ateliers, de défis, de jeux et d’activités pour petits et grands !



	PRÈS DE
	TARBES
	05/10/2026
	9h30
	Jouer ensemble pour grandir ensemble
	14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes
	Bouger, jouer, grandir : échange autour du développement de l’enfant à travers le jeu, co animé par une psychologue de l’EPE65 et une psychomotricienne
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com ou par téléphone : 0562512593

	06/10/2026
	20h à 22h
	Faites le plein d'informations sur les modes d'accueil et les lieux ressources petite enfance.
	Salle des Berges de l'Adour - 8 rue de l'industrie - 65800 Aureilhan
	Cette rencontre animée par les Relais Petite Enfance (Aureilhan/Séméac, Bordères-sur-l'Échez, Odos, Tarbes) vous permettra de découvrir l'ensemble des modes d'accueil et des lieux ressources dédiés à la petite enfance, afin de vous aider à préparer sereinement l'arrivée de votre enfant.
	Sur inscription de préférence par mail : rpe@caf65.caf.fr

	07/10/2026
	9h30 à 11h30
	Atelier "A 4 mains"
	dans les locaux du Relais Petite Enfance Arc en Soleil, 1 boulevard Garigliano, 65000 Tarbes
	Un atelier pour les tout-petits (0–4 ans) et leurs parents, où l’on découvre, manipule et crée ensemble, dans un cadre bienveillant et convivial.
	Sur inscription, par téléphone au 05 62 53 11 11 ou 06 15 40 89 73



	PRÈS DE
	TARBES
	07/10/2026
	18h à 19h30
	Game Time
	ANATEN, 62 av Maréchal Joffre à Tarbes
	Jeux vidéo, bonnes pratiques et métiers du secteur : un rendez-vous parents-ados pour jouer, échanger et s'informer ensemble !

	10/10/2026
	15h à 21h
	Cultur’Azur : défis créatifs en famille
	Espace public du quartier Solazur ou salle Hexagone en cas de mauvais temps
	Venez jouer, expérimenter et découvrir autour du cirque et de la culture ! Résolvez les énigmes en famille pour ouvrir les boîtes et accéder à des défis créatifs à expérimenter, pratiquer et partager.
	Ouvert à toutes les familles de Tarbes et des alentours, avec enfants à partir de 7 ans.
	Acceuil à partir de 15h autour d'un café
	🎪 L’après-midi se clôturera par la découverte du spectacle de cirque
	“Le Pas du Monde” au Parvis.
	inscription par SMS au 06 82 14 03 97 avant le 03/10



	PRÈS DE
	TARBES
	9h30
	13/10/2026
	Jouer, ressentir, grandir : initiation au massage bébé
	14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes
	Atelier parent-bébé autour du massage : initiation au massage bébé par une professionnelle, et discussion animée par une psychologue de l'EPE65

	9h30 à 12h
	13/10/2026
	Matinée festive "Encore un Plouf" Premières Pages
	Maison de quartier de Laubadère boulevard Garigliano -Tarbes
	Divers ateliers proposés autour de l'album "Encore un Plouf" pour les enfants de 0 à 6 ans : pêche aux canards, parcours sensoriel marin, fresque marine, "Allez, au bain !", raconte moi une histoire,...
	En partenariat avec les structures petite enfance de Tarbes et agglomération



	PRÈS DE
	TARBES
	14/10/2026
	14h30 à 16h30
	“Le Noël de la famille Sardine”
	Petit Théâtre Maurice Sarrazin, 4 bis Quai de l’Adour à Tarbes
	Une pièce de théâtre qui fait rimer émotions et solutions :
	Cette année, chez la famille Sardines, le réveillon de Noël s’annonce… corsé.
	Le Noël de la famille Sardines n’est pas qu’une pièce : c’est une pièce de théâtre participative où VOUS, spectateurs, allez pouvoir répondre aux interrogations des membres de la famille Sardines pour leur permettre de retrouver une communication plus apaisée via la médiation familiale.

	16/10/2026
	19h00 à 21h00
	Soirée jeux en familles spéciale Halloween
	E.C.L.A. Aureilhan
	Sorcières, fantômes et monstres sont invités ! Rejoignez-nous pour une soirée jeux Halloween en famille, pleine de surprises, de défis et de fous rires pour petits et grands.
	Sur inscriptions par mail à enfance.mjcaureilhan@gmail.com
	ou par téléphone au 07.49.81.48.07.

	19/10/2026
	14h à 18h
	Journée Crea cirque en famille : le jeu comme espace de creation de rencontre et de partage
	Ecole de cirque passing 10 Bd Pierre Renaudet Porte 2, 65000 Tarbes
	Un après-midi familial mêlant spectacle, arts du cirque, ateliers artistiques, jeux autour d'œuvres d'art, coin lecture et espace convivial.
	Ouverture à 14h avec le spectacle de la Compagnie Les Nezbulleuses.
	Une proposition portée par PASSING, MÉDIANES et la Compagnie Les Nezbulleuses, favorisant la découverte, la créativité et le partage en famille.



	PRÈS DE
	TARBES
	20/10/2026
	9h30
	Jeux d'enfants, c'est du sérieux !
	14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes
	Café Poussette animé par une psychologue de l'EPE65 sur le thème : Jeux d’enfant, c’est du sérieux ! Le jeu, moteur du développement de l'enfant ? Quel jeux ? quels âges ?
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
	ou par téléphone : 05 62 51 25 93

	20/10/2026
	18h30
	Parents d'ados : comment le jeu peut nourrir le lien ?
	14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes
	Café des Parents animé par une psychologue de l'EPE65 sur le thème : Parents d'ados : comment le jeu peut nourrir le lien ? Quelle place pour le jeu à l'adolescence ?
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
	ou par téléphone : 0562512593

	21/10/2026
	15h
	Atelier patrimoine / une histoire colorée
	Mediatheque d'Aureilhan
	Fabrication de feuille de papier marbré
	Inscription par mail : biblio.jules.laforgue@agglo-tlp.fr

	23/10/2026
	12h15 à 13h45
	L’enfant, l'adolescent, le jeu et les relations familiales
	14 rue de Cronstadt 65000 Tarbes
	Café des parents sur le thème : L’enfant, L'adolescent, le jeu et les relations familiales. Quelle place pour le jeu ? Action animée par une psychologue de l’EPE65
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
	ou par téléphone : 0562512593



	PRÈS DE
	TARBES
	9h - 12h (enfants jusqu’à 6 ans)  et 13h-16h pour tous
	23/10/2026
	Jouez, créez, vibrez avec la Cour des Récréasons : une aventure sonore pour petits et grands
	Ecole du bourg rue du bois 65310 ODOS
	La Cour de Récréasons est un espace ludique et interactif de découverte sonore destiné à tous les publics. Composée d’une vingtaine d’installations originales fabriquées à partir de matériaux recyclés, d’objets du quotidien et de matières naturelles, elle invite petits et grands à explorer librement les sons, les rythmes et les mélodies. Dans un univers à la fois créatif, sensoriel et convivial, les participants deviennent acteurs de leur expérience en manipulant des instruments insolites, favorisant ainsi l’éveil artistique, le partage intergénérationnel et l’expérimentation collective autour de la musique.
	Partenariats entre la MJC d’Odos, l'accueil de loisirs de la MJC du Bourg, le CCAS et la MPE d'Odos
	inscription facultative au 09.67.61.07.42 ou mjcodos.accueil@gmail.com

	24/10/2026
	14h30 16h
	Ateliers Parents -Enfants LGBT+ : comment mieux se comprendre
	Maison de la Diversité 4 rue Edouard Barère à TARBES
	Comment instaurer une communication bienveillante entre les parents et leur enfant LGBT+ ou en questionnement.
	Inscription souhaitable par téléphone au 06 15 03 76 95
	ou par mail à contact@accept-asso.org

	24/10/2026
	10h à 12h
	Café rencontre pour les familles monoparentales
	4 rue Bertrand barère à Tarbes
	Dans un cadre régulier, sécurisant et non stigmatisant où les familles homoparentales pourront échanger , se soutenir, se reconnaître et renforcer leurs compétences éducatives afon de favoriser le bien-être de leur enfant et le climat familial.
	Inscription souhaitable par téléphone au 06 15 03 76 95
	ou par mail à contact@accept-asso.org



	PRÈS DE
	TARBES
	24/10/2026
	10h et 14h
	Activités manuelles parents - enfants
	médiathèque Aureilhan

	10h
	fabrication de baguette magique et sa boite

	14h
	mon premier grimoire
	Inscription par mail : biblio.jules.laforgue@agglo-tlp.fr
	Places limitées

	24/10/2026
	10h à 18h
	Sortie aquarium Biarritz
	Départ de la M.J.C. d’Aureilhan à 10h
	Embarquez en famille pour une aventure au cœur du monde marin à l'Aquarium de Biarritz !
	sur inscriptions par mail à enfance.mjcaureilhan@gmail.com ou par téléphone au 07.49.81.48.07. Places limitées

	26 et 27/10/2026
	10h à 12h
	"Dessine-moi une histoire"
	Point parents Tarbes Nord
	Dessine-moi une histoire": Inventer, imaginer, créer et raconter une histoire en théâtre d'ombres avec son/ses enfant(s).
	Restitution des ateliers le 29 octobre de 10h à 12h et de 14h à 16h.



	PRÈS DE
	TARBES
	14h à 16h30
	26/10/2026
	Jouer pour mieux comprendre ses émotions
	SAGV 65 17 avenue Maréchal Joffre 65000 TARBES
	Un moment de partage entre parents et enfants pour découvrir, reconnaître et exprimer les émotions à travers des jeux de société, des temps d'échange et un atelier créatif de fabrication de marionnettes émotions.
	Inscription par téléphone au 06.12.14.27.45

	26/10/2026
	14h30 à 16h
	Yoga du rire
	Centre Social Arc en Soleil - 1 Bd du Garigliano - Tarbes
	C’est une méthode simple et joyeuse pour apprendre à se détendre, à se libérer du stress et à développer la confiance
	en soi tout en favorisant la convivialité et la bonne humeur.
	Inscription par téléphone au 05 62 53 11 11

	du 27/10 au 14/11
	voir horaires ouvertures de la médiathèque
	Exposition : A l'école des sorcières
	Mediatheque d'Aureilhan
	exposition : A l'école des sorcières



	PRÈS DE
	TARBES
	14h
	28/10/2026

	laboratoire de potions magiques
	Plongez en famille dans un univers ludique et immersif où jeux vidéo, jeux de société (Pion de Fer), réalité virtuelle et augmentée, pixel art se rencontrent pour découvrir, rire et échanger ensemble.
	Inscription par mail : biblio.jules.laforgue@agglo-tlp.fr
	Places limitées

	14h à 17h30
	28/10/2026

	Vivez les jeux en famille !
	Plongez en famille dans un univers ludique et immersif où jeux vidéo, jeux de société (Pion de Fer), réalité virtuelle et augmentée, pixel art se rencontrent pour découvrir, rire et échanger ensemble.
	Inscription obligatoire pour l'atelier maquillage asso.creapymedia@gmail.com

	28/10/2026
	9h à 12h
	Ciné conte
	Une histoire lue, suivie d'un film d'animation en partenariat avec le cinéma La Parvis.
	Inscription au 05 62 53 11 11

	14h - 17h
	29/10/2026
	Vivez Halloween en famille !
	Frissons et bonne humeur au programme : ateliers maquillage, jeux et découvertes culturelles pour petits et grands !
	⚠️ Places limitées : inscription obligatoire pour les 2 séances 15h ou 16h "Apprendre à maquiller son enfant" (tél: 06.27.63.93.07)



	PRÈS DE
	TARBES
	29/10/2026

	15h à 17h
	"Dessine-moi une histoire"
	"Dessine-moi une histoire": Inventer, imaginer, créer et raconter une histoire en théâtre d'ombres avec son/ses enfant(s).
	30/10/2026

	10h30 à 12h
	Un temps pour nous
	Un atelier ludique et apaisant pour aider parents et enfants à évacuer les tensions et retrouver le calme ensemble.
	31/10/2026

	10h à 12h
	Les Arts en famille
	Envie de créer, d’expérimenter et de vous amuser en famille avec Jérôme GARCIA - intervenant à la M.J.C. ? Rejoignez-nous pour une matinée arts plastiques pleine de couleurs, de découvertes et de complicité entre parents et enfants !
	31/10/2026

	14h à 18h
	Jeux en famille et sensibilisation aux écrans
	Découverte de jeux sous toutes ses formes et partage autour de l'outil numérique animés par les TISF de l'Association Enfance et Famille ADMR Enfance et Famille.


	PRÈS DE
	TOURNAY
	06/10/2026
	à 18h15

	Jeux d’équilibre… Familial
	Café des parents sur le thème : Jeux d’équilibre… Familial : Jongler entre famille, travail et temps pour soi, sans s'épuiser. Action animée par une psychologue de l’EPE65, en partenariat avec la MAM de Chelle Debat et le RPE
	06/10/2026

	Jouons ensemble
	Venez partager un moment convivial de jeu avec votre enfant, rencontrer et échanger avec d'autres familles et les professionnelles de Parent'illages.
	10/10/2026

	« Jouer en famille »
	Animation familiale autour de jeux surdimensionnés en bois, installés en libre accès ou sous forme de défis ludiques, permettant aux parents, enfants et grands-parents de partager un moment de détente et de convivialité. Après un temps d'accueil et de présentation des jeux, les familles sont invitées à participer ensemble à différentes activités favorisant la coopération, la communication, l'entraide et le plaisir de jouer. Un temps d'échange informel entre les familles clôture l'animation dans une ambiance chaleureuse et intergénérationnelle. L'animation se clôturera par un moment convivial autour d'une boisson et de toasts partagés entre les participants.



	PRÈS DE
	TOURNAY
	12/10/2026
	de 9h30 à 11h30

	Jouons ! Papa, maman, nounou et moi au RPE
	RPE - 9 rue du Stade 65350 POUYASTRUC
	Venez découvrir le RPE et partager un temps de jeu avec votre enfant et son assistante maternelle.
	Inscription auprès du RPE au 06.21.65.74.40 ou via son Assistante Maternelle


	13/10/2026
	de 9h30 à 11h30

	Atelier “papoto”
	Parent'illages - 9 rue du stade 65350 POUYASTRUC
	Et si jouer était la chose la plus sérieuse du monde? Venez comprendre pourquoi les touts petits ont autant besoin de jouer, quel est le rôle du jeu dans son développement et dans la relation avec ses parents?
	inscription auprès de Parent'illages au 06 21 65 74 40 ou par mail afr.parentillages@orange.fr


	21/10/2026
	à 14h30

	Jouons avec les histoires
	Bibliothèque Poumarous, 2 place du château
	Jouons avec les histoires ! Lecture de conte et discussion, pour les parents accompagnés de leurs enfants de 6 à 10 ans animé par la bibliothécaire et une psychologue de l’EPE65. En partenariat avec l’association Zicapoum
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
	ou par téléphone : 0562512593




	PRÈS DE
	TOURNAY
	21/10/2026
	17h30
	Jeux d'enfants, c'est du sérieux !
	micro crèche Les Ptits Bouts de Tournay
	Café des parents sur le thème : Jeux d’enfant, c’est du sérieux ! Le jeu, moteur du développement de l'enfant. Action animée par une psychologue de l’EPE65, en partenariat avec la micro crèche Les Ptits Bouts de Tournay
	Inscription par mail : ecoledesparents65@gmail.com
	ou par téléphone : 0562512593

	28/10/2026
	17h30
	Jeux d’enfant, c’est du sérieux !
	Café des parents sur le thème : Jeux d’enfant, c’est du sérieux ! Le jeu, moteur du développement de l'enfant. Action animée par une psychologue de l’EPE65, en partenariat avec la micro crèche Les Ptits Bouts de Tournay

	30/10/2026
	de 17h à 19h
	Créer ses propres jeux en familles
	Atelier créatif en famille permettant d’imaginer, fabriquer et tester ses propres jeux à partir de matériaux simples, favorisant la coopération et le partage entre parents et enfants, et se clôturant par un moment convivial autour d’un gâteau et de boissons.



	PRÈS DE
	TRIE SUR BAÏSE ET CASTELNAU MAGNOAC
	06/10/2026
	Chaque escale proposera un espace de jeux adapté à tous les âges (sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les échanges entre familles ainsi qu’une information sur les ressources parentalité et les services du territoire.

	La maison de la famille itinérante s'amuse
	07/10/2026
	La maison de la famille itinérante s'amuse
	10h30
	07/10/2026
	La tente à histoire
	Jouons avec les histoires ! Lecture de conte et discussion, pour les parents accompagnés de leurs enfants de 4 à 10 ans animé par la bibliothécaire et une psychologue de l’EPE65,

	10h à 12h
	09/10/2026
	"L'arbre est une grande maison"
	"L'arbre est une grande maison", une balade contée dans le petit bois de la MNE nous emmène sur les traces de Petit Tom et des animaux qui vivent dans les arbres. Ont-ils laissés des traces derrière eux ?
	Porté par Parent’illages
	inscription auprès de Parent'illages au 06 16 19 06 59
	ou par mail: afr.parentillages@orange.fr




	PRÈS DE
	TRIE SUR BAÏSE ET CASTELNAU MAGNOAC
	09/10/2026
	18h
	Soirée parents et ados
	Soirée parentalité : l’éducation à la vie affective et sexuelle des jeunes du territoire. Soirée à destination des parents et des adolescents

	10/10/2026
	13h30 à 18h
	Journée des familles
	Nombreuses activités gratuites autour du jeu pour petits et grands (enfants, parents, grands-parents, ados,...). Vente de boissons et gâteaux
	13/10/2026

	La maison de la famille itinérante s'amuse


	PRÈS DE
	TRIE SUR BAÏSE ET CASTELNAU MAGNOAC
	15/10/2026
	La maison de la famille itinérante s'amuse
	Chaque escale proposera un espace de jeux adapté à tous les âges (sensoriels, coopératifs et familiaux), un lieu convivial favorisant les échanges entre familles ainsi qu’une information sur les ressources parentalité et les services du territoire.

	15/10/2026
	17h à 19h
	A vos jeux, prêt, partagez !
	Venez profiter d’un moment de détente avec votre enfant autour du jeu et découvrir les services de soutien à la parentalité proposés sur le territoire.
	Sans inscription



	PRÈS DE
	SAINT LAURENT
	DE NESTE
	03/10/2026
	à 10h
	Les défis du vivre ensemble - fratrie - école - centres de loisirs
	L'atelier des parents et des enfants pour se rencontrer et échanger autour des temps collectifs qui rythment notre rentrée. Une boite à idée pour faciliter le quotidien. Atelier méné par Le Vaste Monde - Sognaria
	Inscription obligatoire au 0642017233

	03/10/2026
	à 10h30
	Causette et poussettes
	Un atelier convivial autour de l’éveil corporel et de la motricité. Et comme chaque mois, petit déjeuner et coin cocooning pour bien commencer la journée. Atelier co-animé par Rebelote 65 et Angelina Gras



	PRÈS DE
	SAINT LAURENT
	DE NESTE
	08/10/2026
	à 10h30
	Le temps des Parents
	Venez échanger autour des pleurs et émotions de l'enfant de 0 à 3 ans. Atelier animé par les Ateliers de Mama
	Inscription obligatoire au  0612112660

	10/10/2026
	de 10h30 à 11h30
	Historiettes : du livre à la terre
	Lecture de plusieurs histoires par des bénévoles et salariés du centre culturel Maison du savoir en lien avec la thématique de la terre. En suivant atelier terre proposé par une céramiste en lien avec les livres et adapté aux âges des enfants présents. Pour les plus petits, jeu autour de la terre et de l'eau, barbotage. Pour les plus grands, expérimentation de la terre, fabrication des personnages du livre.

	13/10/2026
	à 17h
	Papotage autour de la parentalité des 0 - 3 ans
	Papotage autour de la parentalité des 0-3 ans et petits jeux DIY. Venez échanger avec l'association Les Ateliers de Mama
	Inscription obligatoire au  0612112660



	PRÈS DE
	SAINT LAURENT
	DE NESTE
	14/10/2026
	dès 17h
	Ma parentalité au marché

	19/10/2026
	17h45
	Le temps des Parents
	28/10/2026
	de 16h30 à 18h30
	Embarcadère à jeux
	30/10/2026
	à partir de 17h15
	Grand jeu Halloween : Les veilleurs de la nuit
	reservation@neste-barousse.fr



	PRÈS DE
	VIC EN BIGORRE
	7/10/2026
	16h30
	CAFÉ DES PARENTS : « Quel jeu ? Quel âge ?
	Quel jeu proposer à son enfant selon son âge ?
	Quels jeux pour accompagner son développement ?
	Avec Camille Mazier, psychomotricienne, venez échanger autour du jeu et découvrir des repères simples et concrets pour accompagner les enfants de 0 à 3 ans. Un moment convivial entre parents pour échanger, comprendre et repartir avec des idées concrètes !

	21/10/2026
	9h30 à 19h
	JOUER POUR PARLER DES DROITS DE L’ENFANT
	Et si le jeu devenait un outil pour mieux parler des droits des enfants ?
	Un atelier ludique et participatif pour échanger avec les enfants et les parents autour de leurs droits, du consentement et de la manière d’aborder ces sujets au quotidien.
	·    Un atelier parents proposé par la Maison des Familles
	·    Un atelier enfants en parallèle animé par l’EVS du Collectif Rivages
	Les participants seront invités à imaginer et créer un jeu autour des droits de l’enfant ! Le jeu créé pourra ensuite être réutilisé et présenté lors d’autres événements, pour continuer à faire vivre les échanges autour des droits de l’enfant.
	Venez jouer, créer, donner vos idées… et construisons ensemble un jeu qui pourra voyager !Un rendez-vous ouvert aux familles, enfants et parents, petits et grands.



	PRÈS DE
	VIC EN BIGORRE
	28/10/2026
	9h30 à 19h
	Festi'Familles
	APRES MIDI :
	TOUTE LA JOURNÉE | JEUX & ANIMATIONS POUR TOUS



	PRÈS DE
	VIC EN BIGORRE
	30/10/2026
	14h à 18h
	Jeux à Vic
	· Coin lecture animé par la médiathèque de Vic-en-Bigorre, destiné aux petits
	comme aux grands.
	· Espace 0–5 ans : jeux d’éveil pour les tout-petits et activités créatives pour
	les plus grands, animés par les TISF de l'Association ADMR Enfance et Famille.
	· Espace à partir de 6 ans : découverte et animation de jeux de société
	proposées par les TISF de l'Association ADMR Enfance et Famille et les agents de la médiathèque.
	· Atelier maquillage Halloween animé par les TISF de l'Association ADMR Enfance et Famille
	Inscriptions auprès de l'Association Enfance et Famille ADMR 65 "Refuge Kangourou"
	à asso.enfance-famille@fede65.admr.org ou au 05.32.66.09.15"



	ET PLUS TARD EN NOVEMBRE...
	14/11/2026
	14h00 à 18h00
	Fête du Jeu
	La fête du jeu à Bagnères-de-Bigorre est un événement familial et convivial où l’on se rassemble le temps d’un après-midi pour le plaisir de jouer ensemble. De nombreux jeux sont mis à disposition du public en intérieur et en extérieur (jeux classiques, jeux de stratégies, jeux coopératifs, jeux en bois en plein air), avec des propositions spécifiques pour les jeunes (jeux de rôles comme le fameux loup garou, jeux de plateau, jeux d’enquête – comme des escape game de plateau, jeux de cartes….
	Une buvette, tenue par des jeunes, permettra a chacun-e de se restaurer le temps d’une pause goûter.
	Quelques animations surprises sont prévues pour rendre l’ambiance encore plus chaleureuse ! Venez nombreux-ses !


	Avec la participation de :
	SIMAJE
	UFOLEP

	+ d’info

