Des animations gratuites tout au long de lannée
et sur tout le territoire dans les bibliotheques, PMI,
creches, Relais Petite Enfance...

Un livre offert

a chaque bébé neé en 2026

En résumé, Premiéres pages
dans les Hautes-Pyrénées cest :

- un livre jeunesse offert a chaque enfant accueilli dans
une famille,

- une adhésion gratuite en bibliothéque l'année de la
naissance,

- un programme annuel d’animations autour du livre et de
la lecture dans les lieux partenaires,

- les conseils de professionnels de bibliotheques et de la
petite enfance sur la lecture et la parentalité.

Pour plus d'infos
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langage de votre enfant en:

= cultivant son sens de lecoute, 3

= stimulant son imagination,

= augmentant son vocabulaire,

- améliorant ses facultés d'adaptation.

Ces moments d'échange et de partage
privilégiés : il

~

- permettent de créer un lien partlculler entre vous

et votre enfant,

- familiarisent votre enfant, dés son plus jeune age,
avec le livre et il trouvera plaisir a ces moments de .

lecture.

Alors voici quelques conseils pour lire des
histoires a votre enfant :

= choisir des histoires que vous aimez lire,

= relire les mémes histoires : lenfant aime retrouver:

les mémes images et les mémes mots, car cela le
rassure, :

- laisser toujours des livres a disposition de votre

enfant.

Un peu perdu dans le choix des livres ?

- lalbum Premiéres pages peut étre lu des la
naissance,

-n’hésitez pas a vous rapprocher d'une bibliotheque
prés de chez vous, vous trouverez des conseils de
lecture aupres des bibliothécaires.

- Comment étre accompagné

dans mon role de parent ?

Toute lannée les professionnels de la petite enfance et
 'accompagnement a la parentalité sont disponibles

.'SIt,g infoparentsé5.fr vous donne accés aux
formations concernant : les Centres Sociaux, les
eux ‘d’Accueil Enfant-Parent (LAEP), les Points

3 Pal"ents les consultations PMI, les Relais Petite
o Enfance (RPE), les associations, etc...

La Protection Maternelle et Infantile (PMI) est
présente dans toutes les Maisons Départementales
de Solidarité (MDS) sur tout le territoire. Une équipe

. de puéricultrices, de médecins, dinfirmiéres, de
“sages-femmes et de travailleurs sociaux écoutent,
¢ conseillent et accompagnent les parents et les
« familles.

Les Maisons Départementales de Solidarité
sont gratuites et ouvertes a tous.

Premiéres pages est un dispositif initié par
le ministere de la Culture, mis en place depuis 2018
par le Département des Hautes-Pyrénées.

Ainsi, chaque année, le Département offre aux familles
accueillant un enfant, un livre a retirer dans les lieux
partenaires. ;

De plus, tout au long de lannée des animations gratuites
sont aussi proposées dans les médiathéques, PMI, MDS
(Maisons Departementales de Solidarité), RPE (Relais
Petite Enfance), créches, LAEP (Lieux Accueil Enfants
Parents)... afin de favoriser la rencontre entre le ll {
tout-petit et sa famille. <




