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Le livre off ert pour cette édition 2026 est
« Encore un plouf » d’Isabelle Ricq aux éditions Seuil Jeunesse.
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PREMIÈRES PAGES EN QUELQUES MOTS

➔ �Un album jeunesse offert à chaque enfant né 
ou adopté dans les Hautes-Pyrénées en 2026.

➔ �Une adhésion gratuite d’un an pour l’enfant 
dans une bibliothèque partenaire

➔ �Des ateliers et animations de lecture proposés 
toute l’année aux parents et aux enfants par les 
acteurs du livre et de la petite enfance.

➔ �Des journées de professionnalisation proposées 
aux acteurs du livre et de la petite enfance, 
afin de faciliter les partenariats et créer une 
dynamique autour des enjeux de la lecture 
chez les jeunes enfants.

Liens utiles : premierespages.fr et hapybiblio.fr

LE LIVRE OFFERT EN 2026
Encore un plouf !
Isabelle Ricq - Editions Seuil Jeunesse
Au bord du plongeoir, sur le rebord de la baignoire, un petit garçon prend 
son élan. Un, deux, trois, et plouf ! Commence alors une aventure sous-
marine riche en rencontres. Ours blanc, manchots, poissons scintillants, 
méduses phosphorescentes... L’enfant s’amuse tellement qu’il en oublie 
tout. Jusqu’à ce que retentisse la voix qui le tire de sa rêverie : «Dis-donc fripouille, tu n’es toujours pas 
savonné ?!» Au lecteur alors de retourner le livre pour entamer avec l’enfant une lente remontée. Un album 
pour dédramatiser l’heure du bain et célébrer l’imagination folle des enfants, capables de transformer une 
baignoire en un vaste océan peuplé de mille et une créatures marines.

 UN DISPOSITIF POUR L’ÉVEIL À LA LECTURE 
 DÈS LA NAISSANCE 
 

Pour la neuvième année consécutive, le Département participe à l’opération « Premières Pages ».

Ce dispositif permet à chaque famille des Hautes-Pyrénées accueillant un nouveau-né ou adoptant un 
enfant de recevoir gratuitement un livre adapté au très jeune public, ainsi qu’une adhésion d’un an dans une 
bibliothèque. Chaque famille est ainsi invitée à venir retirer dans l’un des lieux partenaires un album jeunesse, 
sélectionné parmi des titres parus l’année précédente. Plus de 40 bibliothèques, crèches, RPE (relais petite 
enfance) ou centres sociaux participent à l’opération et organisent également à cette occasion des animations 
gratuites pour les tout-petits.

Initiée par le Ministère de la Culture, l’opération « Premières Pages » est pilotée dans les Hautes-Pyrénées par 
le Département, en partenariat avec la Caisse d’Allocations Familiales et la Mutualité Sociale Agricole.

Chaque année, la collaboration étroite entre les bibliothèques et les structures sociales permet d’impulser de 
nombreux projets autour du livre et de la petite enfance.

À travers cette opération, le Département mobilise ses compétences dans le domaine culturel et social pour 
soutenir la parentalité et favoriser l’accès à la culture pour tous.

 �EN CHIFFRES
➔ �Plus de 1 074 albums offerts lors de la dernière 

édition complète (2024), soit près de 6 familles sur 
10 ayant retiré l’album.

➔ �68 lieux partenaires dans le territoire qui assurent 
la distribution du livre et proposent des animations 
lectures pour les 0-3 ans gratuites tout au long de 
l’année : bibliothèques, Maison Départementale de 
Solidarité, consultation PMI, Relais Petite enfance, 
centres sociaux, associations…

➔ �En 2025, 175 personnes ont participé à des ateliers 
animés par l’illustratrice de l’album Petits mondes, 
lors de moments de rencontres organisés dans tout 
le territoire en lien avec les structures partenaires.
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 UNE JOURNÉE DE LANCEMENT POUR L’ÉDITION 2026 

9h30 : Ouverture de la journée par les représentants du Département et de la CAF
➔ �Conférence de presse
➔ �Annonce et présentation de l’album 2026 en présence de l’autrice

10h30 : Conférence de Marie-Odile Nénoz Rigaud psychologue à la retraite « L’éveil artistique du tout-petit »

12h30 : Repas et distribution des albums aux partenaires en présence de la libraire Plume et bulles (Bagnères-
de-Bigorre)

14h - 15h30 : Ateliers autour des thématiques de l’album choisi
➔ �Eveiller la créativité des tout-petits
➔ �Apprendre en s’amusant, l’imaginaire et le jeu au service de la découverte du réel
➔ �Créer une animation musicale autour d’un album
➔ �Quand la photo inspire l’histoire, un regard sur la littérature jeunesse

15h45 : Présentation du déploiement de l’action en 2026

16h30 : clôture de la journée

CONTACT : 
Département des Hautes-Pyrénées
Médiathèque départementale
18 boulevard Claude Debussy 65000 Tarbes
mediatheque@ha-py.fr


