
Organisée par France Alzheimer 65 en partenariat avec
le Comité Départemental de Sport Adapté

17, avenue Jean Mermoz - 65000 TARBES 
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21 septembre 2024
Entrée

gratuite

Voir programme au verso



A partir de 9h30 : Accueil

10h : Café en tango avec Dominique Fauché
(tangothérapeute)

11h : Conférence sur les activités physiques
adaptées par Mathieu Assémat (Conseiller
Technique Fédéral de Sport Adapté) avec Yoann
Cazenave (Professeur APA, France Alzheimer 65)

12h30 : Apéritif musical avec Réda suivi d’un
déjeuner animé (chants et danses) sur réservation
avec participation de 12€/pers.

14h30 : Ateliers d’activités Physiques Adaptées
(parcours moteur, parachute coopératif,  ping pong,
boccia, tir à l’arc, jeux de raquettes et volants,
sarbacane etc.)

16h30 : Goûter convivial

Programme :

Journée mondiale Alzheimer

Renseignements au :

05 62 38 14 49


