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Élise Deroche naît en 1900, à l’aube du 20e siècle. À cette époque, les femmes
demeurent toute leur vie sous la tutelle de leur père ou de leur époux. Mais Élise est
une femme qui se veut libre. C’est son petit frère, plein d’admiration pour sa grande
sœur fougueuse et frondeuse, qui nous raconte son histoire. L’histoire de la première
femme à obtenir son brevet d’aviation et à concourir avec les hommes (qui ne voient
pas ça d’un très bon œil). Sauf Charles, l’amoureux d’Élise qui, séduit par cette jeune
femme conquérante, va l’initier au pilotage. Cependant, victime de la jalousie
masculine, la jeune pilote subit des incidents mécaniques, qui vont rapidement se
multiplier jusqu’à mettre sa vie en danger… Cette héroïne, tellement moins connue
ou évoquée qu’un Blériot ou un Roland Garros, qui a mené au début du 20e siècle un
combat qui fait étrangement écho de nos jours. Un livre qui offre des scènes
d’aviation et un suspense intenses. L’audace narrative de Sandrine Beau qui fait de
l’incident du meeting de Reims un attentat contre Élise donnant ainsi du relief au
message et à l’intrigue.

La cascadeuse des nuages, Beau Sandrine, Alice Jeunesse, 2019

Très frappé par sa lecture des lettres de Calamity Jane à sa fille, François Roca donne
vie dans ce livre à une légende. Figure emblématique du Far West, forte, téméraire,
Calamity était aussi une mère… aimante à sa manière. Confrontée à la misère et à la
rude vie du Far West, elle choisit de confier sa toute petite fille à un couple de
voyageurs, Calamity Jane lui écrit régulièrement, témoignant d’un amour impossible,
à distance et de ses difficultés, ses parcours, ses métiers… Associés à des extraits de
lettres, les somptueux tableaux à l’huile de Roca nous entraînent dans l’aventure et
les grands espaces, les villes ouvrières, les saloons, les prairies où chevauchent
indiens et diligences, le Wild West Show, les feux de bois où la cavalière téméraire se
repose avec Satan, son magnifique cheval.

Calamity Jane, Roca François, Albin Michel Jeunesse, 2018

FILLE, nom féminin 1. Personne de sexe féminin considérée par rapport à son père, à
sa mère.2. Enfant de sexe féminin. 3. (Vieilli.) Femme non mariée.4. Prostituée.
Laurence Barraqué grandit avec sa sœur dans les années 1960 à Rouen. « Vous avez
des enfants ? demande-t-on à son père. - Non, j'ai deux filles », répond-il. Naître
garçon aurait sans doute facilité les choses. Un garçon, c'est toujours mieux qu'une
garce. Puis Laurence devient mère dans les années 1990. Être une fille, avoir une fille
: comment faire ? Que transmettre ? L'écriture de Camille Laurens atteint ici une
maîtrise exceptionnelle qui restitue les mouvements intimes au sein des mutations
sociales et met en lumière l'importance des mots dans la construction d'une vie.

Fille, Laurens Camille, Gallimard, 2020

à partir de 6 ans



Moxie, Mathieu Jennifer, Milan, 2019

Moxie : désigne le caractère audacieux d'une personne prête à défendre ses
convictions envers et contre tous.
 Vivian Carter, 16 ans, en a marre.
 Marre que l'équipe de foot de son lycée se croie tout permis.
 Marre qu'on impose des règles vestimentaires aux filles, mais jamais aux garçons.
 marre du sexisme dans les couloirs du bahut et des profs qui ferment les yeux.
 Plus que tout, Vivian en a marre qu'on lui dise qui elle doit être.
 Vivian Carter dit STOP.
 Et si toutes les filles se rassemblaient pour qu'enfin sonne l'heure de la révolution ?
 LES MOXIE GIRLS CONTRE-ATTAQUENT !

L'uniforme, oui ! La jupe, non ! Liberté, égalité, pantalon ! Liv (ne l'appelez pas Olivia,
il déteste ça) sait depuis toujours qu'il est un garçon et non une fille, mais le
règlement très strict de son collège en matière d'uniforme lui interdit de porter un
pantalon. Il lui faudra donc porter des jupes. Commence alors l'Opération Pantalon.
La seule manière pour Liv d'obtenir ce qu'il veut, c'est de mener la bataille lui-même.
Et il ne compte pas seulement changer les règles : il veut changer sa vie, un combat
loin d'être gagné d'avance ! Un roman bourré d'humour, de tendresse et d'amour
inconditionnel.

Opération Pantalon, Clarke Cat, Robert Laffont, 2017

« Je vais leur montrer, moi, à tous ces villageois, qui est une baguette et qui est une
poutre ! »
 C’est ce cri qui a donné envie à Xinran d’écrire cette histoire. Celle, lumineuse,
chaleureuse, émouvante, de trois sœurs qui décident de fuir leur campagne et le
mépris des autres, pour chercher fortune dans la grande ville.
 Sœurs Trois, Cinq et Six n’ont guère fait d’études, mais il y a une chose qu’on leur a
apprise : leur mère est une ratée car elle n’a pas enfanté de fils, et elles-mêmes ne
méritent qu’un numéro pour prénom. Les femmes, leur répète leur père, sont
comme des baguettes : utilitaires et jetables. Les hommes, eux, sont les poutres
solides qui soutiennent le toit d’une maison.
 Mais quand les trois sœurs quittent leur foyer pour chercher du travail à Nankin,
leurs yeux s’ouvrent sur un monde totalement nouveau : les buildings et les livres, le
trafic automobile, la liberté de mœurs et la sophistication des habitants…

Baguettes chinoises Xinran, P. Picquier, 2011



Pour mener son enquête, elle se fera passer pour folle.
Nellie Bly est complètement folle. Sans cesse, elle répète vouloir retrouver ses «
troncs ». Personne n’arrive à saisir le sens de ses propos, car en réalité, tout cela
n’est qu’une vaste supercherie. Nellie cherche à se faire interner dans l’asile
psychiatrique de Blackwell à New York dans le but d’y enquêter sur les conditions de
vie de ses résidentes. Y parvenant avec une facilité déconcertante, elle découvre un
univers glacial, sadique et misogyne, où ne pas parfaitement remplir le rôle assigné
aux femmes leur suffit à être désignées comme aliénées. L’histoire vraie de la
pionnière du journalisme d’investigation et du reportage clandestin. Un récit
poignant porté par le mépris de l’injustice et des persécutions, enrobé d'un
graphisme élégant.

Nellie Bly, Ollagnier Virginie, Carole Maurel, Glénat, 2021

La petite Louise a des rêves de géante. Enfant déjà, elle rédige des pamphlets et
s’insurge contre les injustices. Adolescente, elle prend conscience de l’oppression du
peuple, en particulier des femmes, vole pour nourrir les plus pauvres et écrit des
lettres passionnées à Victor Hugo. Adulte, sa colère gronde et ses mots font frémir,
galvanisant les courages, enflammant les coeurs, dans les campagnes comme sur les
barricades.
Louise Michel : un nom comme un étendard, en lettres noires sur le rouge du
drapeau communard.

Louise Michel, Trébor Carole, Broché, 2023

En 1885, au Pittsburgh Dispatch, un journal de Pennsylvanie, une missive amère
envoyée par une jeune femme de 21 ans. Dans un courrier signé «l'orpheline
solitaire», Elizabeth Jane Cochran dézingue un article misogyne appelant les femmes
à rester à la maison. La lettre est tellement bonne que le rédacteur en chef du
Dispatch l'embauche, pour 5 dollars la semaine. L'orpheline devient alors Nellie Bly,
son nom de plume. Mais les rubriques pour dames l'ennuient. Elle part s'installer au
Mexique, tient six mois avant de fâcher les autorités et file à New York pour
rejoindre le New York World de Joseph Pulitzer. Là, elle devient la pionnière du
reportage clandestin, en infiltrant une usine de boîte de conserves, un cabinet de
recrutement de domestiques, un asile psychiatrique, et en effectuant un tour du
monde en 72 jours qui la rendit mondialement célèbre... Bref une journaliste
intrépide, une femme fascinante... et un authentique modèle !   

Nellie Bly, Cimino Luciana, Algozzino   Sergio, Steinkis, 2020



Comment empêcher les hommes de bafouer les droits des femmes ? En matière
d’égalité entre les sexes, qu’est-ce qu’un « mec bien » ? Il est urgent aujourd’hui de
définir une morale du masculin pour toutes les sphères sociales : famille, entreprise,
religion, politique, ville, sexualité, langage. Parce que la justice de genre est l’une des
conditions de la démocratie, nous avons besoin d’inventer de nouvelles masculinités
: des hommes égalitaires, en rupture avec le patriarcat, épris de respect plus que de
pouvoir. Juste des hommes, mais des hommes justes.
Ivan Jablonka est historien et écrivain. Il a notamment publié Histoire des grands-
parents que je n’ai pas eus (prix du Sénat du livre d’histoire 2012), Laëtitia ou la fin
des hommes (prix Médicis 2016) et En camping-car (prix Essai France Télévisions
2018). Ses livres sont traduits en douze langues.

Des hommes justes, Jablonka Ivan, Seuil, 2019

Au royaume de Kalia, douze princesses viennent de perdre leur mère. Fou de
chagrin, le roi décide de les préserver à tout prix. Il leur en coûte leurs loisirs, leurs
leçons et leur liberté. Mais la plus âgée de la fratrie, Frida, possède un don auquel
rien de résiste : le pouvoir de son imagination. Ainsi, les princesses s'échappent
toutes les nuits dans un monde merveilleux où une lionne bienveillante les invite à
écouter leur détermination. Pourquoi une princesse ne pourrait-elle pas remplacer le
roi ?
L'auteure prodige de «Miniaturiste» déploie son imagination, son élégance et son
humour dans cette éblouissante réinterprétation féministe du conte de Grimm.

Douze princesses rebelles, Burton Jessie, Barrett Angela, 
Gallimard Jeunesse, 2019

Ascane a été choisie pour devenir licornière du roi, en dépit des réticences du maître
licornier, qui ne veut pas d’une fille parmi ses apprentis.
Aventureuse et tenace, Ascane, accompagnée de la licorne sauvage qu’elle a sauvée
de la mort, va devoir traverser des terres hostiles et lutter contre des forces obscures
pour sauver le royaume d’Ampleterre.

La fille aux licornes, Major Lenia, Talents hauts, 2015

De 8 à 13 ans



Julie Maupin court les duels et dégaine à tout va. Elle se produit également sur les
plus grandes scènes d’opéra. Elle aime se travestir, collectionner les amants et
séduire les jolies femmes. Par amour, elle peut se lancer dans de folles aventures,
quitte à mettre sa vie en jeu. Elle combat les préjugés de son temps et conquiert sa
liberté pied à pied. Cette femme hors du commun a grandi à la cour de Versailles et
traversé le XVIIe siècle telle une comète. Sa vie est un roman !

Une pour toutes, Del Socorro Jean-Laurent, Ecoles des loisirs, 2022

Soumises au joug des extrémistes, les femmes n'ont pas un sort enviable sur la
planète Kerphall. Elam, qui appartient aux modérés, arrache la jeune Sohane des
griffes de la brute Tork et l'abrite momentanément chez lui. Sohane est prête à tout
pour échapper aux fous de Dieu. Elle n'hésite pas à jouer les passagères clandestines
lorsque Elam décide de partir dans l'espace afin de retrouver la planète Terre et ses
trésors. Contraints de voyager ensemble alors que tout les oppose, Elam et Sohane
s'entre-déchirent. Ils ignorent que des épreuves aussi extraordinaires qu'épineuses
les attendent...

Sohane l'insoumise, Simard Éric, Mango jeunesse, 2005

FILLE, nom féminin 1. Personne de sexe féminin considérée par rapport à son père, à
sa mère.2. Enfant de sexe féminin. 3. (Vieilli.) Femme non mariée.4. Prostituée.
Laurence Barraqué grandit avec sa sœur dans les années 1960 à Rouen. « Vous avez
des enfants ? demande-t-on à son père. - Non, j'ai deux filles », répond-il. Naître
garçon aurait sans doute facilité les choses. Un garçon, c'est toujours mieux qu'une
garce. Puis Laurence devient mère dans les années 1990. Être une fille, avoir une fille
: comment faire ? Que transmettre ? L'écriture de Camille Laurens atteint ici une
maîtrise exceptionnelle qui restitue les mouvements intimes au sein des mutations
sociales et met en lumière l'importance des mots dans la construction d'une vie.

Renversante Hinckel Florence, Ecole des loisirs, 2019
De 8 à 11 ans



Malgré des avancées significatives durant le 20e siècle, le combat féministe reste
toujours d'actualité. D'Olympe de Gouges à Virginie Despentes en passant par
Simone de Beauvoir ou Angela Davis, cette bande dessinée retrace, à travers des
événements et des slogans marquants, les grandes étapes de ce mouvement et en
explicite les concepts-clés, comme le genre, la domination masculine, le « slut-
shaming » ou encore l'intersectionnalité.

Sans contrefaçon, je suis un garçon !
Dans l’Italie de la Renaissance, Bianca, demoiselle de bonne famille, est en âge de se
marier. Ses parents lui trouvent un fiancé à leur goût : Giovanni, un riche marchand,
jeune et plaisant. Le mariage semble devoir se dérouler sous les meilleurs auspices
même si Bianca ne peut cacher sa déception de devoir épouser un homme dont elle
ignore tout. Mais c’était sans connaître le secret détenu et légué par les femmes de
sa famille depuis des générations : une « peau d’homme » ! En la revêtant, Bianca
devient Lorenzo et bénéficie de tous les attributs d’un jeune homme à la beauté
stupéfiante. Elle peut désormais visiter incognito le monde des hommes et
apprendre à connaître son fiancé dans son milieu naturel. Mais dans sa peau
d’homme, Bianca s'affranchit des limites imposées aux femmes et découvre l'amour
et la sexualité.
La morale de la Renaissance agit alors en miroir de celle de notre siècle et pose
plusieurs questions : pourquoi les femmes devraient-elles avoir une sexualité
différente de celle des hommes ? Pourquoi leur plaisir et leur liberté devraient-ils
faire l’objet de mépris et de coercition ? Comment enfin la morale peut-elle être
l’instrument d’une domination à la fois sévère et inconsciente ?
À travers une fable enlevée et subtile comme une comédie de Billy Wilder, Hubert et
Zanzim questionnent avec brio notre rapport au genre et à la sexualité… mais pas
que. En mêlant ainsi la religion et le sexe, la morale et l’humour, la noblesse et le
franc-parler, Peau d’homme nous invite tant à la libération des mœurs qu’à la quête
folle et ardente de l’amour.

Peau d'homme, Hubert, Glénat, 2020

Le féminisme, Husson Anne-Charlotte, le Lombard, 2016



Un téléphone portable qui tient difficilement dans la main, un risque accru
d'accidents de la route, une exposition plus importante aux produits chimiques des
médicaments... Tous ces dysfonctionnements plus ou moins dangereux concernent
les femmes. Pourquoi ? Parce que ce sont des hommes qui ont imaginé le monde
dans lequel on vit, et qu'ils l'ont imaginé pour des hommes, à leur image. Ainsi, les
femmes sont 47% plus susceptibles d'être blessées lors d'accidents de la route car les
tests de sécurité sont effectués sur des hommes d"1m77 et pesant 76 kilos, elles ont
aussi davantage de mal à réagir à certains médicaments, car encore une fois, les tests
sont effectués sur des hommes... Cela semble incroyable, mais c'est pourtant une
réalité : la plupart des infrastructures, équipements, que l'on utilise
quotidiennement ont été pensées sans égard aux différences entre les sexes. Et l'on
n'a jamais pris la peine de les tester sur les femmes. C'est ce que montre Caroline
Criado Perez dans ce livre extrêmement documenté, à travers des exemples très
concrets, en France et dans le monde.

Femmes invisibles, Criado Perez Caroline, First, 2020

Arlette Laguiller ânonnerait un texte de certificat d’études, Édith Cresson aurait une
voix de poissonnière, Eva Joly serait une insulte à la langue française,  Christiane  -
Taubira se voit traitée de guenon quand elle prend la  parole…  Insultes, interruptions
systématiques, critique de leur voix, inaudible ou trop aiguë, voire hystérique : est-il
meilleure façon de signifier aux femmes qu’elles n’ont pas leur place dans l’ordre du
discours ?
Récemment arrivées en politique, elles ont pourtant dû s’imposer dans cet univers,
s’emparer d’une parole  codifiée par et pour les hommes, jouer avec les règles d’une  -
éloquence qui leur était étrangère. C’est à ce parcours entre silence imposé et
injonction à parler que nous invite cette plongée dans cinquante ans d’histoire
politique, de Simone Veil à Valérie Pécresse, Anne Hidalgo et Marine Le Pen.

Sexisme sur la voix publique, Coulomb-Gully Marlène, l’Aube, 2022

Aujourd'hui, l'égalité réelle entre hommes et femmes met un terme au modèle
millénaire de la complémentarité, complémentarité heureuse (l'homme avec la
femme) ou conflictuelle (l'homme contre la femme). Un nouveau modèle s'élabore
sous nos yeux : la ressemblance des sexes. Plus qu'une révolution des mœurs,
Elisabeth Badinter y voit une véritable mutation et la mise en question de notre
identité à laquelle beaucoup ne sont pas encore prêts.

Pourquoi la science n'aime pas les femmes, Flex Fabiola,
Buchet Chastel, 2021



Est-ce que filles = garçons ?, Duval Stéphanie, Gulf Stream, 2019

« Retourne faire la vaisselle et du tricot » ; « Qu’elles s’occupent de leurs
casseroles… »  ; « On dirait un tir de femme enceinte »… Autant de « petites phrases
», trop souvent répétées dans le monde du sport, où le machisme et le sexisme
semblent régner sinon en maîtres, du moins dans une forme de connivence
naturelle.
Du sexisme ordinaire, touchant d’ailleurs femmes comme hommes, aux violences
sexuelles, dont les dénonciations se font désormais plus nombreuses, de la question
d’une « nature masculine » du sport à celle de la féminité des sportives et des
actrices du sport, à laquelle celles-ci entretiennent elles-mêmes un rapport non
dénué d’ambiguïtés, l’ancienne handballeuse et sociologue Béatrice Barbusse
décrypte et analyse pas à pas la réalité de l’ancrage du sexisme dans ce milieu.
S’appuyant sur des cas concrets et sur son propre vécu, elle entend libérer une
parole et souligne aussi les changements en cours tout comme le chemin encore à
parcourir pour une plus grande égalité.

Du sexisme dans le sport, Barbusse Béatrice, Anamosa, 2016

Un documentaire édifiant mais jamais moralisateur sur la parité et l’égalité des
sexes, à l’adresse de celles et ceux qui construiront la société de demain.
Depuis des siècles, les femmes se battent pour voir leurs droits avancer, et le
parcours féministe est pavé de nombreuses victoires. Pourtant, encore aujourd’hui,
les femmes et les hommes ne sont pas égaux. Les premières sont moins bien payées,
moins bien représentées, vite enfermées dans des rôles domestiques. D’où vient
cette inégalité de traitement et de perception ? Construction du genre, stéréotypes,
éducation, représentation : un documentaire qui explique les mécanismes qui ont
amené notre société à ce qu’elle est aujourd’hui en termes d’égalité des sexes, et qui
dresse un état des lieux de la situation des filles et des femmes – et des hommes –
dans le monde.

La parité, Louart Carina, Actes Sud junior, 2020

Tu apprendras que la force ne dépend pas du sexe, mais des muscles ; que dans
certains pays les garçons portent des jupes ; que le rose était la couleur des
empereurs de l'Antiquité et des chevaliers du Moyen Âge ; que pleurer est
l'expression d'une émotion que peuvent ressentir aussi bien les filles que les garçons
; ou encore qu'il n'y a aucune raison que les papas soient dispensés de tâches
ménagères.Dans la partie activités, retrousse tes manches et passe à l'action :
 - découpe un catalogue de jouets pour en fabriquer un nouveau où les jouets ne
sont pas classés dans des catégories filles/garçons ;
 - mène l'enquête auprès de tes ami(e)s pour savoir quels sont les rôles des filles et
des garçons à la maison ;
 - réécris au masculin un extrait du conte Cendrillon.



Le féminisme existe depuis des centaines d'années ! Ce combat est conduit
majoritairement par des femmes mais c'est toute la société qui est concernée !
Trop de stéréotypes sont encore répandus. Ils impactent la vision que l'on porte sur
la gente féminine. Droit de vote, droit de conduire, droit à l'éducation, droit de
disposer de son corps…
Cet ouvrage retrace l’histoire du féminisme, les combats menés selon les époques et
les pays. Il dresse un panorama de la condition féminine dans la sphère publique et
privée et interpelle le lecteur sur le rôle de chacune et chacun…

Les féministes, Qui sont ?, Guiol Julie, Ricochet, 2018

50 questions-réponses pour les 11-15 ans pour aborder sereinement le thème de
l'égalité filles-garçons à un âge où les préoccupations autour des relations entre les
sexes deviennent centrales. Des explications apaisées, factuelles et concrètes, pour
sensibiliser à cette thématique primordiale, sans victimisation des filles ni
culpabilisation des jeunes garçons. Stéréotypes de genre, rôles sociaux, droits des
femmes et inégalités sont abordés avec recul et dans la perspective d'enclencher un
dialogue constructif auprès des jeunes lecteurs.
 Pour faire vivre l'égalité filles-garçons auprès des plus jeunes, dans un contexte de
société marqué par le mouvement #MeToo et l'émergence de nouvelles voix
féministes.

Egalité filles-garçons, J'ai tout compris, Barber Agnès, Privat, 2022

Selon son pays de naissance, naître fille n’offre pas les mêmes perspectives…
Au fil des pages, cinq jeunes filles, originaires de cinq pays différents, racontent leur
passage à l’âge adulte et ce que signifie naître fille pour elles. Elles s’interrogent sur
les injustices, les violences et les barrières qu’on leur impose.
Ancrée dans la réalité, chaque histoire est enrichie d’une partie documentaire qui
éclaire le lecteur sur la situation générale vécue par des millions de femmes.
Ces histoires nous montrent à quel point la levée des tabous et les prises de position
politique sont indispensables pour que toutes les filles, peu importe où elles vivent,
accèdent aux mêmes libertés.

Naître fille, Dussutour Alice, Ricochet, 2022
Dès 13 ans



Naître fille ou garçon, cela change une vie.
Cela influe sur la façon dont on s’habille, dont on communique avec les autres, sur
les études que l’on mène, les attentes de autres… La société assigne aux filles des
comportements, des attitudes, des rôles sociaux qui peuvent engendrer des
souffrances.
Ce livre présente 14 récits de filles qui trouvent des idées, des solutions pour que le
sexisme s'arrête et ne les fasse plus souffrir. Et ce, grâce à la stratégie de parade
d'Emmanuelle Piquet, appelée aussi "flèche de résistance", qui fait que l'inconfort
change enfin de côté.
Voici des tactiques originales et adaptables qui permettent aux filles de réagir
efficacement par elle-mêmes à des situations comme : les remarques dégradante sur
le physique, la répartition inégale de la cour de récré, les baisers forcés, les activités
interdites...
Des outils pour faire cesser le sexisme!

Je me défends du sexisme, Piquet Emmanuelle, Decitre, 2018 

Dans le monde, plus de 62 millions de filles ne vont pas à l'école. Mais il suffit d'une
fille dotée de courage pour qu'une révolution commence. Girl Rising est une
campagne mondiale pour l'éducation des filles qui démontre comment l'éducation
peut briser l'engrenage de la pauvreté. Un film intitulé à son tour Girl Rising relate
l'histoire de neuf jeunes filles de pays en développement. Troisième étape
essentielle, un livre Girl Rising paraît enfin en 2017, s'appuyant sur des photos du
film et des infographies. À partir du témoignage de ces neuf jeunes filles et de bien
d'autres, Girl Rising aborde les obstacles à l'éducation - dans les mariages et les
grossesses précoces, l'esclavage, le trafic sexuel, la discrimination entre les sexes et la
pauvreté... Et nous montre comment la suppression de ces obstacles ne signifierait
pas seulement une vie meilleure pour les filles, mais aussi une vie plus sûre, plus
saine et des collectivités plus prospères. Puisse Girl Rising inciter les lecteurs de tous
âges à fédérer leurs efforts pour aider à changer le monde.

Girl rising, Stone Tanya Lee, Hachette, 2017



La place des femmes dans l’espace public a toujours été problématique et l’histoire
s’est longtemps cantonnée à décrire leur rôle dans la sphère privée. D’où le choix de
Michelle Perrot de les suivre dans la cité, aux prises avec une citoyenneté politique
qu’on leur interdit, mais qu’elles investissent progressivement.
Dans ce dialogue avec Jean Lebrun, Michelle Perrot éclaire la saisissante partition des
rôles dans la cité, de la fin du XVIIIe à la première moitié du XXe siècle.
Dans la ville, territoire poétique autant que politique, les frontières entre les sexes se
recomposent petit à petit. Mais bien plus que l’espace matériel, c’est la parole et sa
circulation qui modèlent la sphère publique. À l’heure de la Révolution, Olympe de
Gouges ne s’y trompe pas lorsqu’elle déclare : « La femme a le droit de monter sur
l’échafaud, elle doit avoir également celui de monter à la tribune ! »
Pourquoi les femmes ont-elles tant de mal à pénétrer la chose publique ? Pourquoi,
alors qu’elles ont acquis l’égalité civile, l’instruction, le salariat, rencontrent-elles
autant de difficultés pour parvenir aux commandes de la cité ? Revisiter cette difficile
conquête permet de mieux comprendre les résistances réelles ou symboliques
auxquelles se heurtent les femmes encore aujourd'hui.

La place des femmes : une difficile conquête de l’espace public, 
Perrot Michelle,Textuel, 2020

Olympe de Gouges, Simone Veil, Angela Davis, Gisèle Halimi, Greta Thunberg...
Autant de femmes engagées qui ont porté un combat. Militantes des droits des
femmes, résistantes, défenseures de l'environnement, penseuses... Découvre 23
portraits de femmes qui ont fait bouger le monde.
Leur histoire et leur courage nous inspirent !

Femmes militantes, Lanoë Anne, Fleurus, 2022

Dans notre monde, l’homme est la mesure de toute chose. Littéralement.
Malheureusement, cela entraîne des désagréments pour au moins cinquante pour
cent de l’humanité. Qui, d’un homme ou d’une femme, aura le plus de chance de
survivre à un accident de voiture ? Qui aura accès à des médicaments adaptés ?
Pourquoi considère-t’on certains sports comme masculins ? Pour qui une ville est-
elle construite ? Pourquoi les femmes ont-elles plus souvent froid dans les bureaux ?
Pourquoi les vêtements féminins sont-ils avant tout beaux et ceux des hommes
pratiques ? En quoi les uniformes des policiers, des pompiers, le matériel agricole, les
sièges des pilotes d’avion rendent-ils ces professions plus difficiles d’accès aux
femmes ?
Rebekka Endler, dans cet essai lumineux et percutant, nous invite à ouvrir les yeux
sur l’histoire de toutes ces choses qui rendent au quotidien le monde inadapté aux
femmes. Parce que pour avancer vers l’égalité, il faut aussi savoir prendre en compte
nos différences, loin des stéréotypes.

Le patriarcat des objets, Endler Rebekka, Dalva, 2022



Objet de désir, enjeu de société, mère, épouse, maîtresse, souvent maltraitée,
abusée ou déconsidérée – Laurence Taillade dresse un état des lieux de la condition
féminine en France, au terme de deux siècles de combats dont les acquis sont, hélas,
loin d’être consolidés.
Mainmise religieuse et marchandisation des corps, inquiétant recul du Planning
familial, préjugés persistants sur la sexualité féminine, inégalités salariales,
paupérisation et précarisation des travailleuses, violences conjugales… Bien que
décrétée grande cause nationale, la condition féminine semble pourtant loin de faire
consensus. L’absence criante d’une politique claire en faveur des femmes dans le
pays des droits de l’Homme reste préoccupante, en particulier à l’heure où l’Europe
voit quelques pays revenir sur certains droits fondamentaux.
Un essai profondément féministe qui replace l’égalité des sexes au centre des
terrains de conquête du XXIe siècle.

La cascadeuse des nuages, Beau Sandrine, Alice Jeunesse, 2019

Le constat est implacable : le partage des tâches domestiques n’existe pas.
 Il ne s’agit pas, nous disent Christine Delphy et  Diana  Leonard, du seul produit d’une
mauvaise volonté des hommes qui profitent de ce travail gratuit, mais plus
fondamentalement d’un système d’exploitation et d’oppression qui dépasse les
relations affectives que peuvent entretenir les individus concernés : le patriarcat, et
dans le patriarcat, le mariage, y compris le concubinage et le pacsage.
 Celui-ci s’incarne concrètement dans une exploitation domestique – qui ne
s’applique pas seulement au travail dit « ménager » – dont les autrices s’attachent à
dévoiler les mécanismes dans cet ouvrage où la lectrice ou le lecteur ne manqueront
pas de reconnaître leurs propres moments de vie quotidienne.
 Les autrices proposent ici une nouvelle approche radicale de la subordination des
femmes dans les sociétés occidentales focalisée sur la famille, en tant que système
économique. Elles révèlent que celle-ci constitue en réalité un système de rapports
de production dont les hommes sont les artisans – politiques, juristes et autres
gouvernants – et les bénéficiaires – tous les autres. Ce sont la structure
hiérarchique et les rapports de production entre les membres de la famille qui sont
ici mis à jour. Pour les autrices, la subordination des femmes constitue un cas
particulier d’exploitation économique qui ne réduit pas au capitalisme dominant
dans nos sociétés. Exploitation domestique et exploitation capitaliste ne peuvent se
confondre même si l’un et l’autre doivent être renversés.

L'exploitation domestique, Delphy Christine et Diana Leonard,
Syllepse, 2019



Dans ce nouveau livre, Pascal Picq cherche à comprendre et à expliquer les causes du
sort fait aux femmes dans les sociétés humaines modernes.
À la lumière des enseignements de l’anthropologie sur le temps long de l’évolution, il
interroge le passé proche et familier de la modernité et fait ressortir à partir de
quelques thèmes emblématiques – la Querelle des femmes, la chasse aux sorcières,
les femmes tondues à la Libération – le difficile cheminement des femmes entre la
sortie du Moyen Âge et l’époque contemporaine.
Pour Pascal Picq, la modernité n’a pas allégé le poids de la domination masculine en
Occident. Au contraire, malgré
l’humanisme, les Lumières, les sciences, les femmes semblent condamnées à un
combat anthropologique sans fin pour l’égalité. Car la modernité a développé des
formes idéologiques qui à la fois se revendiquent de la raison et s’appuient sur la
nature supposée des femmes, les maintenant dans la sujétion des hommes du point
de vue sexuel, économique, politique.

Comment la modernité ostracisa les Femmes, Picq Pascal, 
Odile Jacob, 2022

Contemporaine d’Olympe de Gouges, invisibilisée par son mari et restée dans
l’ombre des trois penseurs auxquels elle eut affaire : Montesquieu, Rousseau et
Voltaire, Louise Dupin (1706-1799) tenait pourtant, à Paris, l’un des plus fameux
salons littéraires et philosophiques de son époque. Elle dénonçait les violences faites
aux femmes, militait pour l’égalité professionnelle et l’accès des femmes à la
politique, pour le divorce, pour la transmission du nom de la mère aux enfants, et
critiquait le manque de considération envers les femmes dans les écrits des plus
grands auteurs depuis l’Antiquité.
Rousseau tomba amoureux d’elle, Louise Dupin l'éconduit puis l'engagea comme
secrétaire. Ensemble, à Paris ou au château de Chenonceau, dont elle était
propriétaire, ils travaillèrent à un grand livre féministe. Le résultat, ce sont des
milliers de pages qui finiront, au XXe siècle, dispersées dans toute l’Europe et en
Amérique. En les traquant pour les rassembler, Frédéric Marty a retrouvé un
manuscrit formant comme une longue introduction à son grand-œuvre, où sont
formulées les idées de Louise Dupin sur l’égalité des sexes ; c’est ce texte totalement
inédit que nous publions.

Des femmes, Dupin Louise, Payot et Rivages, 2022



"Woman" fim de Mikova Anastasia et Arthus-Bertrand Yann, 2019

Depuis quelques années, les entreprises semblent enfin s'attaquer aux
discriminations envers les femmes. Les inégalités femmes/hommes seraient en effet
responsables d'un manque à gagner abyssal pour l'économie, et les entreprises dont
les conseils d'administration ou les comités de direction s'ouvrent davantage aux
femmes seraient plus performantes. Il faut donc agir, et vite !
De grandes dirigeantes du monde des affaires ou de la politique expriment ainsi
publiquement un engagement féministe, tandis que les multinationales comme les
start-up s'affichent en pionnières de cette lutte en proposant formations à l'
empowerment destinées aux femmes, marketing reprenant slogans et symboles
féministes, communication axée sur la conciliation entre vie professionnelle et vie
privée, ou encore politiques dites de diversité...
Ce nouveau féminisme qui emprunte au marché sa logique et son vocabulaire est
celui offert par le capitalisme néolibéral aux femmes aspirant à " briser le plafond de
verre ". Mais cette égalité qui vise avant tout à nous rendre plus compétitives et à
nous mettre en concurrence est-elle désirable ? En abordant le féminisme sous
l'angle du développement personnel ou de la logique entrepreneuriale, ne risquons-
nous pas d'en affaiblir sa capacité à révolutionner la société ? Face à la tentative de
récupération de nos souhaits d'égalité et d'émancipation, cet essai tente de hacker
l'algorithme du féminisme néolibéral.

Chères collaboratrice, Holin Sandrine, La Découverte, 2023

WOMAN est un projet mondial qui donne la parole à 2.000 femmes à travers 50 pays
différents. Cette très large échelle, n'empêche pas le film d'offrir un portrait
véritablement intimiste de celles qui représentent la moitié de l'humanité.
Ce documentaire est l’occasion de révéler au grand jour les injustices que subissent
les femmes partout dans le monde. Mais avant tout, il souligne la force intérieure
des femmes et leur capacité à changer le monde, en dépit des multiples difficultés
auxquelles elles sont confrontées. WOMAN, qui repose sur des entretiens à la
première personne, aborde des thèmes aussi variés que la maternité, l'éducation, le
mariage et l'indépendance financière, mais aussi les règles et la sexualité.
À travers ce film, vous découvrirez la parole des femmes comme vous ne l’aviez
jamais entendue auparavant.

Sources du synopsis : allocine.fr
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